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A SINGULARIDADE DE UM SISTEMA

As paisagens e as ocupacdes pelos humanos que as povoam estdo, na maior parte do mundo,
intimamente ligadas. O homo sapiens, enquanto espécie, tem vindo a modelar e por sua vez, a fazer
evoluir, as paisagens originais.

Ndo obstante, esta atividade tem e tera formas e intensidades diversas que resultam em paisagens mais
ou menos humanizadas. Os sobreiros ocupam unicamente uma pequena parte do nosso planeta:
desenvolvem-se no Mediterraneo, bem como na vertente atlantica de Marrocos, Portugal e no sudoeste de
Franca. A extensdo é grande em si mesma, mas reduzida a escala planetaria.

O sobreiro tem sido explorado ao longo de milhares de anos, o que nao impediu que tenha chegado aos
nossos dias com um estado de conservagdao mais que aceitavel. Isto verifica-se porque a parte mais
apreciada do sobreiro € a casca da arvore, a cortica, uma parte renovavel que se retira periodicamente e
desta forma assegura a continuidade do sistema.

E sobejamente conhecido que o Mediterraneo e as suas zonas circundantes constituem um extraordi-
nario puzzle de linguas, culturas, paisagens e climas. Muitas delas cumprem as exigéncias de solo e clima
do sobreiro 0 que permite que a nossa arvore se adapte.

A utilizagao principal da cortica, os tampdes, obrigou as comunidades corticeiras a colonizar o mundo,
muito mais extenso, do seu principal aliado, o vinho. Isto obrigou-a a evoluir e a viajar, a adquirir um
carater cosmopolita fruto dos intercambios e da progressiva revolucdo industrial que exigiu essa
producao.

Como resultado gerou-se uma situa¢ao de elevado interesse: o mundo da cortica evoluiu até &
modernidade conservando as suas esséncias. Hoje, 0s povos corticeiros e as suas paisagens sao um
mosaico unico de uma grande riqueza natural e antropologica.

Como viagem constituem todo um mundo por descobrir: montanhas e planicies com bosques espessos,
pastos imensos com exemplares magnificos e horizontes a perder de vista... E ao lado de tudo isso, aldeias,
vilas e cidades que foram industrializados, que se especializaram no atendimento florestal, mantendo
orgulhosamente a sua condicao ancestral de municipios corticeiros.

Em todos estes nucleos existe um urbanismo peculiar, tém a sua arquitetura, o seu patriménio cultural, a
sua arqueologia, oferecem a sua gastronomia propria e nas suas muitas linguas falam e explicam o
comum: o sobreiro, a cortica, a sua historia e aplica¢bes, a sua utilizagdo e a sua beleza.

A visita ao mundo da cortica € um desafio para o viajante. Um longo caminho, multiplo, intenso, rico em

sensacdes, que alcangars, finalmente, o conhecimento da diversidade de um sistema. Um magnifico
objetivo para o nosso tempo de férias e lazer.

Lluis Medir Huerta, Cofundador de RETECORK e ex-Presidente da Comiss@o Executiva
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Os sEus VALORES

Os territorios de cortica sao exclusivos de uma As caracteristicas que justificam os valores destes
determinada parte do Mediterraneo Ocidental. As territérios sdo um ambiente de qua-

florestas de sobreiro e a cortica encontram-se lidade, um patriménio cultural rico e a possi-
apenas em sete paises do mundo: Portugal, Es- bilidade de muiltiplas e diversas atividades.
panha, Franga, Italia, Marrocos, Argélia e

Tunisia.

ZONAS DE PRODUCAQ CORTICEIRA

PATRIMONIO NATURAL

As paisagens de cortica sao muito ricas em rela¢ao a flora e fauna, com indices de biodiversidade
superiores aos de muitos outros ecossistemas. A presenca de espécies ameacadas de extin¢do e uma
avifauna rica, torna-os numa grande atragcao para os naturalistas.

A presenca e a conservacdo da cortica implicam beneficios ambientais para o nosso ambiente imediato e
para o planeta:

> Reduz o risco de incéndios
> E uma reserva de biodiversidade

> Combater a desertificacao
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> Tem um papel relevante no ciclo de agua

> Retém CO; contribuindo travar a mudanca climatica

Serra de San Pedro. Foto: Mancomunidade Serra de San Pedro

PATRIMONIO CULTURAL

A vitalidade do meio rural ligado a indUstria da cortica permite oferecer experiéncias Unicas num um
mercado turistico que valoriza cada vez mais a autenticidade das propostas.

O sobral é um lugar onde o homem e a natureza viveram um relacionamento antigo, forte e produtivo.

Podem ser elementos de interesse para o visitante:
> A gestao florestal orientada para a producao da cortica, especialmente a extra¢do ou tiragem.
> Os pastos, como modelo de desenvolvimento sustentavel e paisagem emblematica.

> Outras atividades florestais: a carbonizac¢do, a cacga, a apicultura e a recolha e aproveitamento de
diferentes produtos como fungos e ervas medicinais ou aromaticas.

> A arquitetura rural: elementos de pedra seca, acéquias, moinhos, po¢os, bebedouros, quintas,
barracas, etc.
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> Outros elementos intangiveis: mitos, rotas historicas, crencas, lendas, can¢des, dancas, linguas,
costumes e formas de vida.

A tiragem da cortica. Foto: Fundo fotografico de GDR de Los Alcornocales

Em relacdo ao patrimoénio urbano, o desenvolvimento da industria corticeira marcou profundamente o
carater dos municipios corticeiros a partir do século XVII. Hoje em dia transformou-se numa industria
competitiva que produz de acordo com critérios de alta qualidade.

Por essa razao, deixou e continua a deixar, a sua marca na arquitetura, literatura, musica, persona-
gens histoéricos, ou simplesmente na vida quotidiana da populacao local.

Para descobrir todo esse patriménio, os municipios corticeiros contam com equipamentos culturais e
elementos de interesse:

> O trabalho conjunto entre Museus e Centros de Interpretagao Corticeiros.
> O patrimoénio industrial.
> As tramas urbanas com edificios Unicos.

> As visitas a fabricas e oficinas artesanais que trabalham a cortiga.
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GasTrRoNOMIA

Os territérios corticeiros localizam-se maioritariamente em zonas rurais e mediterranicas e por isso
oferecem:

\

Agricultura de proximidade

A\

Produtos florestais: fungos, bagas, plantas aromaticas, etc.

\

Especialidades locais ligadas a cozinha mediterranica

\

Producdo local de vinho

Estes elementos garantem uma gastronomia rica, variada e com carater. De destacar também que
normalmente a area de producao de cortica coincide em grande parte com a de producdo de vinho e
azeite, o que permite combinar a visita de alguns dos elementos mais emblematicos da cozinha
mediterranica.

Ao visitar esses territérios nao sé encontrara o produto em si, mas também o conhecimento da sua
producgdo, com atividades como:

\/

Visitas a vinhas e adegas

\

Castas de vinho e jun¢Bes com outros produtos locais

A\

Visitas a exploracfes de producdo agraria e florestal

\

Possibilidade de colher produtos que posteriormente serdo consumidos

\

Locais onde se elaboram doces, onde se preparam azeitonas, etc. etc.

Cultura mediterranica. Foto: Llufs Catala
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A CORTIGA E 0S SEUS PRODUTOS

A cortica é um material elastico, impermeavel, comprimivel, isolante leve e resistente ao fogo. Imagine a
quantidade de aplica¢des que pode oferecer este material!

De todas elas, a mais emblematica foi e continua a ser, a rolha para o vinho, que é considerada a espinha
dorsal da indUstria nestes territdrios, embora seja interessante e surpreendente descobrir as muitas
outras aplica¢des deste material.

Foto: APCOR e Instituto Cataldo da Cortiga (rolhas)
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CORKLANDTOUR. CORK, LANDSCAPE & TOURISM.
VALORIZAGAO SOCIAL E TURISTICA DAS
PAISAGENS CORTICEIRAS

Ao longo deste dossié, descobrira o mundo da cortica através dos seus municipios, 0s espagos naturais
onde se localizam e os museus e centros de interpreta¢do. Tudo isso através do projeto CORKLAND-

TOUR. Cork, Landscape & Tourism. Valorizag¢éo social e turistica das paisagens corticeiras, a qual recebe a
colaborag¢do da Fundacdo da Biodiversidade, do Ministério da Agricultura, Alimentacao e Meio Ambiente.

Este projeto pretende fomentar o desenvolvimento local dos territdrios corticeiros e a sensibilizacao sobre
a importancia e singularidade do seu patriménio natural e cultural através da valorizacdo turistica.
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ESPAGLS MATURAS CORTICEIRDS

EsPACOS NATURAIS CORTICEIROS

As paisagens de cortica sdo as paisagens de
Quercus suber, uma espécie endémica de bacia
mediterranea.

Metade da superficie mundial de sobreiros
encontra-se na Peninsula Ibérica, principalmente
na zona sudoeste, uma boa parte norte de Africa e
o resto reparte-se entre el sul de Franca, o litoral
oeste de Italia a as ilhas de Cérsega, Sardenha e
Sicilia.

A diversidade da paisagem corticeira é um dos
seus bens mais preciosos. Nao nos deve sur-
preender se tivermos em consideracdo que a sua

area de distribuicdo tem caracteristicas climaticas
muito diferentes, bem como uma relagdo intensa e
antiga do homem com este ecossistema.

Em Espanha foram localizados 24 espacos naturais
com presenca de sobreiros, alguns tao
emblematicos como o Parque Natural de Dofana.

Mais abaixo deixamos alguns vislumbres do que
pode descobrir através dos espac¢os naturais mais
ligados aos municipios da cortica e as
possibilidades postas a nossa disposicao.

Parque Natural del Estrecho. Tarifa, El Bujeo. Foto: Llufs Catala
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ESPAGLS MATURAS CORTICEIRDS

PARQUE NATURAL DE LOS ALCORNOCALES

Este Parque Natural esta situado no extremo ocidental da Cordilheira Bética. E constituido por um
conjunto de serras de relevo abrupto e escarpas acentuadas, apresenta o seu ponto mais alto no Pico de
Aljibe (1092 metros). E o terceiro maior dos espagos naturais protegidos de Andaluzia e pertence
maioritariamente a provincia de Cadis, exceto o extremo nordeste que faz parte de Malaga.

A superficie protegida é de 167 767 hectares e as suas areas de sobreiros foram catalogadas entre os
principais bosques residuais comunitarios, bem como pela sua riqueza bioldgica.

Parque Natural de Los Alcornocales. Alcala de los Gazules, El Picacho. Foto: Lluis Catala
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ESPAGLS MATURAS CORTICEIRDS

VEGETACAO, FLORA E FAUNA UNICA

O Parque Natural tem uma extensdo de sobreiros
de 119 000 hectares, quase 50% do total que se
encontra em Andaluzia. Nos talvegues e zonas
sombrias o sobreiro da lugar ao carvalhal e nas
encostas de solos mais pobres cede o terreno ao
matagal de urze, estevas, urze e carvalho-ando. A
vegetacao Unica que se pode encontrar nesta
zona é a que ocupa as encostas cabeceiras das

ribeiras, formando bosques ribeirinhos denomi-

nados canutos, que se estendem pelas ladeiras
humidas e recebem o nome de bosques de
niebla.

De destacar a presenca de trés espécies de flora:
Culcita macrocarpa, Marsilea ba-tardae e Narcissus
viridiflorus. O Parque alberga uma interessante
comunidade faunistica, resultado da riqueza
dos ecossistemas naturais presentes e do seu
bom estado de conservacao. Foi detetada a
presenca de mais de 250 espécies de vertebra-
dos, entre os quais se destaca o grupo das aves
como 0 mais numeroso. Em seguida, com um
numero mais baixo, encontram-se os mamiferos,
os répteis, os anfibios e os peixes.

PATRIMONIO

O espaco natural tem um patriménio rural de
grande importancia, ligado as atividades tradi-
cionais e aos valores naturais da zona. Entre os
elementos de valor destaca-se o patriménio ar-
queoldgico do periodo pré-histérico, onde cons-
tam desde délmenes a pinturas Rupestres,
vestigios da época romana, numerosos castelos e
monumentos medievais. Também sobressai o
patriménio etnolégico ligado as atividades tradi-

Para mais informacdes:

cionais, podendo encontrar-se moinhos de agua ou
vestigios relacionados com a carbonizacdo.

Uma das atividades mais importantes é a
extracdo da cortica e a transformacdao em
rolha. Trata-se de um acontecimento social e
econdmica no calendario anual do Parque
mostrando as varias utiliza¢bes deste material,
através de workshops artesanais.

MUNICIPIOS NA AREA PROTEGIDA

Dentro da area protegida encontramos os seguintes municipios da provincia de Cadis: Alcala de los

Gazules, Algar, Algeciras, Arcos de la Frontera, Los Barrios, Benalup-Casas Viejas, Benaocaz, El Bosque,
Castellar de la Frontera, Jerez de la Frontera, Jimena de la Frontera, Medina-Sidonia, Prado del Rey, San José
del Valle, Tarifa e Ubrique. Na provincia de Malaga, encontramos o municipio de Cortes de la Frontera.
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O trabalho do tropeirada. Foto: Fundo fotografico de GDR de Los Alcornocales

ROTAS E CAMINHOS

Existem varias rotas que nos mostram o patri- Por outro lado, existem também trilhos que nos
monio arqueoldgico e etnoldgico ligado a este levam aos lugares mais Gnicos, como a rota do
espaco natural. Corredor Verde, a rota entre Tarifa e Los Barrios ou

a de Ribera de Palmones.
Entre elas, podemos destacar a rota dedicada a
pré-histéria, outra a época romana e a que nos
mostra o patriménio ligado a época medieval.
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ESPAGLS MATURAS CORTICEIRDS

SERVIGOS E MAIS INFORMAGOES

No espaco podemos encontrar os seguintes servicos:

\

Atividades de educagao ambiental

\

Estacionamento e area de Piqueniques

\

Centro de educagdo ambiental

Centro de Visitantes

\/

Posto do Parque Natural de Los Alcornocales
Ctra. Alcala-Benalup-Casas Viejas. Km 1, CEDEFO
11180 Alcala de los Gazules, Cadiz

T.956 418 901

\

[tinerérios sinalizados

A\

Material divulgativo e placares informativos

\

Observatoério de fauna

\/

Visitas guiadas

No municipio de Alcala de los Gazules poderdo
encontrar a Aula de natureza El Picacho e o
Centro de visitantes El Aljibe. Também existem
pontos de informacao em Los Barrios, Jimena de
la Frontera e Benalup-Casas Viejas. Se gosta de
turismo activo e de bicicleta de montanha, nao
pode deixar de visitar o recentemente inaugu-
rado Centro BTT Alcornocales, em Los Barrios.

Rododendro. Foto: Fundo fotografico de GDR de Los Alcornocales

Fontes: Informagdo facultada por ACER. Associacié per a la Conservacio de I'Entorn i la Recerca; e extraida de
www.alcornocales.org, www.juntadeandalucia.es, wvw.andalucia.org, www.gdralcornocales.org,

www.centrobttalcornocales.com e Wikipedia.
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ESPAGLS MATURAS CORTICEIRDS

pARQUE NATURAL DA SERRA
DE HORNACHUELOS

Situa-se na parte ocidental da provincia de Cérdoba, fazendo parte do macico da Serra Morena. A
serra apresenta um relevo suave e picos que alcan¢cam uma altura maxima de 725 metros acima do nivel
do mar.

O Parque, com quase 60 000 hectares, foi fundado em 1989 e alberga uma das zonas de florestas
mediterranica, principalmente de carvalhos e sobreiros e de ribeira, mais bem preservadas da Serra
Morena.

Juntamente com a Sierra Norte de Sevilha, a Sierra de Aracena e os Picos de Aroche, forma a Reserva da
Biosfera Dehesas da Sierra Morena (Reserva da Biosfera dos Pastos da Serra Morena).

Seminario. Foto: Posto de Turismo de Hornachuelos
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ESPAGLS MATURAS CORTICEIRDS

VEGETACAO, FLORA E FAUNA UNICA

O elemento vegetal mais abundante é o carvalho,
acompanhado por sobreiros e carvalhos-cerqui-
nhos em locais mais humidos, ou a oliveira brava
em Vega del Guadalquivir. Em zonas alteradas pela
acao humana predomina a esteva e em outras
zonas de mato encontra-se o lentisco, murta,
carrasco e medronheiros. Na metade sul, numa
zona de calcario encontram-se alfarro-

beiras, palma e zambujeiros.

Os bosques de ribeira rompem nos abundantes
cursos fluviais do Parque e destacam as forma-
¢Oes de bosques em galeria de salgueiros. Este
espaco tem um grande interesse botanico, ndo
s6 pela abundancia de espécies que nele se en-
contram, mas também pelo elevado nimero de
endemismos presentes. A principal ameaca a
vegetacao é a intensa carga pecuaria a que esta
submetida a zona.

Verificou-se a presenca de cerca de 425 espécies
animais. Atualmente, a Serra de Hornachuelos
acolhe a segunda coldnia de abutres-pretos de
Andaluzia e trés coldénias de grifo comum. Va-
rios ninhos de aguias, real e perdiceira, estao
localizados nas grandes copas das arvores,
perante a escassez de paredes rochosas onde
nidificarem. Ainda assim, pode observar-se a
presenca, escassa mas sempre interessante, da
espécie ameacada da cegonha preta.

Até 30 espécies de mamiferos habitam no espaco
natural, de destacar o quase extinto lince ibé-
rico, o saca-rabos e o ratao-do-banhado. Por
outro lado, as numerosas popula¢fes de veados e
javalis possibilitaram que a serra fosse conside-
rada como reserva cinegética de primeira
magnitude a nivel nacional.

PATRIMONIO

Ao rico patrimoénio arquiteténico, histérico e artistico dos povos da Serra de Hornachuelos incluem-
se locais pré-historicos, restos de vilas pré-romanas e romanas, castelos, torres e muralhas medievais,
antigos mosteiros, igrejas renascentistas e casas senhoriais. Por exemplo, em Almoddvar del Rio podemos
disfrutar do Castelo de Almodévar ou da Floresta, ou dos restos romanos e das torres arabes que

encontramos no municipio de Posadas.

Além do mais, no coracao deste espaco protegido encontramos dois nucleos histérico-artisticos de
renome: Sao Calixto e o Seminario de Nossa Senhora dos Anjos.

MUNICIPIOS NA AREA PROTEGIDA

Na Serra de Hornachuelos podemos encontrar somente 5 nucleos, todos eles na provincia de Cérdoba:
Almododvar del Rio, Cérdoba, Hornachuelos, Posadas e Villaviciosa de Cérdoba.
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Castelo da Floresta, Aimoddvar del Rio. Foto: Parque Natural da Serra de Hornachuelos

ROTAS E CAMINHOS

Existem varias rotas e trilhos sinalizados, bem
como a opgao de descobrir o Parque através do
programa chamado Natureza para todos.

Trata-se de uma rota de 4 horas, aproximada-
mente, partindo do Centro de Visitantes Laguna
de Zéinar.

Para mais informacdes:

DESCOBRE OS TERRITORIOS CORTICEIROS | DOSSIER DE APRESENTACAO
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Por outro lado, a empresa Moramiel Oro, S.L.,
oferece ao visitante a op¢ao de realizar um
workshop apicola, que consiste em varias
atividades como a extracao do mel, uma visita a
uma envasadura, workshop de velas de cera...

Também poderado adquirir produtos feitos com
mel, como caramelos, frutos secos ou produtos de
cosmeética e objetos de artesanato feitos com
cortica.

Para mais informacdes:


http://www.moramiel.com/es/taller-apicola
http://www.juntadeandalucia.es/medioambiente/servtc5/ventana/actividadesCategoriaFicha.do?idActividad=112&numero=1&nomCamp=FICHA%20ACTIVIDAD&e
http://www.juntadeandalucia.es/medioambiente/servtc5/ventana/actividadesCategoriaFicha.do?idActividad=112&numero=1&nomCamp=FICHA%20ACTIVIDAD&e
http://www.visitterritorioscorticeiros.pt/
http://www.juntadeandalucia.es/medioambiente/servtc5/ventana/actividadesCategoriaFicha.do?idActividad=112&numero=1&nomCamp=FICHA%20ACTIVIDAD&e
http://www.juntadeandalucia.es/medioambiente/servtc5/ventana/actividadesCategoriaFicha.do?idActividad=112&numero=1&nomCamp=FICHA%20ACTIVIDAD&e

SERVIGOS E MAIS INFORMAGOES

No espaco podemos encontrar os seguintes servigos:

> Atividades de educa¢ao ambiental > ltinerarios sinalizados

> Estacionamento > Material divulgativo

> Area de Piqueniques > Placares informativos

> Centro de educacdo ambiental > Observatoério de fauna
> Centro de Visitantes > Visitas guiadas

Centro de Visitantes de Huerta del Rey
Posto de Turismo de Hornachuelos
Carretera CO-142

Hornachuelos-San Calixto, km 1

T.957 579 656

huertadelrey@hotmail.es

Fontes: Informacdo facultada por ACER. Associacio per a la Conservacio de I'Entorn i la Recerca; e extraida de
www.hornachuelosrural.com, www.juntadeandalucia.es, www.andalucia.org, www.moramiel.com e Wikipedia.

DESCOBRE OS TERRITORIOS CORTICEIROS | DOSSIER DE APRESENTACAO l g
www.visitterritorioscorticeiros.pt


mailto:huertadelrey@hotmail.es
http://www.visitterritorioscorticeiros.pt/

ESPAGLS MATURAS CORTICEIRDS

pARQUE NACIONAL DE CABANEROS

Este Parque, situado nos Montes de Toledo, esta intimamente ligado a histéria de Toledo que, desde o
século Xlll ao século XIX, foi sua propriedade. Em 1988, Cabafieros foi declarado Parque Natural, passando
a ser Parque Nacional em 1995, com uma extensao superior a 40 000.

As serras deste Parque estdao muito afetadas pela erosdo e apresentam um aspeto ondulado. A altitude
oscila entre os 620 metros no nivel basal, até aos 1500 metros nas montanhas de Rocigalgo. Ocupa parte
das provincias da Ciudad Real e Toledo e é uma Zona de Especial Protecao para as Aves (ZEPA) e Lugar
de Importancia Comunitaria (LIC).

Torres de Estena. Foto: Parque Nacional de Cabafieros

DESCOBRE OS TERRITORIOS CORTICEIROS | DOSSIER DE APRESENTACAO z 0
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VEGETACAO, FLORA E FAUNA UNICA

Cabafieros conta com 1000
espécies catalogadas de plantas
vasculares. Carvalho-cerquinho,
aceres, carvalhos e sobreiros
originando um bosque carater
misto, que em conjunto com o
aromatico mato mediterraneo,
constituem a mais genuina
paisagem ibérica. Lagoas e char-
cos cobrem-se de ranunculos,
enquanto nas aguas tranquilas e
profundas do rio Bullaque sao
habituais os nenufares amarelos.
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A vegetacao de ribeira nestas
areas atinge uma determinada
espessura em forma de bos-
ques-galeria, formados princi-
palmente por salgueiros, amieiros
e freixos. Entre as es-

pécies contempladas no Cata-
logo Regional de Espécies
Ameacadas de Castilla-La Mancha
que podemos encontrar no
parque, destacam-se o teixo, o
azereiro, a tranca-de-dama-
estival e cirpus holoschoenus.

www.visitterritorioscorticeiros.pt

Aqui vivem cerca de 200
espécies de aves, entre as quais
destacam-se algumas de porte
bastante grande, como é o caso
do abutre preto, a aguia ibérica
e a aguia-real. As rafas (plani-
cies entre as ondulacdes da serra)
acolhem aves de zonas abertas
como a abetarda, o sisdo e a
cotovia. Cabafieros é tam-

bém uma terra de grandes
mamiferos, podendo contem-
plar-se o veado, o javalie a
corga.

Veados. Foto: Parque Nacional de Cabafieros


http://www.visitterritorioscorticeiros.pt/

ESPAGLS MATURAS CORTICEIRDS

PATRIMONIO

A presenca do homem no parque data de ha
muitos anos, os restos das primeiras populag¢des
remontam ao Paleolitico Inferior. Também fo-
ram localizadas pequenas povoa¢des da ldade do
Bronze. Foi precisamente a partir das cabanas
dos pastores e trabalhadores de carvao que a
cidade adquiriu o nome e também o préprio
Parque.

Em Cabafieros pode encontrar-se uma grande
quantidade de monumentos e elementos do

patrimonio histérico construido, como o castelo e
a torre de Malamoneda de Hontanar e tam-
bém o local arqueolégico com o mesmo nome.

Em Retuerta del Bullaque, encontramos o museu
da Fauna de Cabaiieros, Zoorama, espaco onde
se mostra ao visitante as espécies animais que
habitam no Parque, bem como as suas gentes e
tradigdes.

Atualmente, em alguns lugares do interior de
Cabaiieros continua a praticar-se a extracao da
cortica nos sobreiros e a apicultura.

ROTAS E CAMINHOS

Para poder descobrir o Parque Nacional de
Cabafieros existe uma longa lista de trilhos e
caminhos que pode percorrer, seja sozinho ou
na companhia de um guia. Podem ser feitos a pé,
de bicicleta ou num jipe.

Também estdo disponiveis visitas para grupos
organizados, para familias, rotas para bird-
watching, rotas a cavalo, descidas em kayak ou
varios workshops.

Para mais informacdes:

MUNICIPIOS NA AREA

PROTEGIDA

No Parque Nacional encontramos os municipios
Alcoba de los Montes, Horcajo de los Montes,
Navas de Estena e Retuerta del Bullaque da
provincia de Ciudad Real; e Hontanar e Los
Navalucillos, na provincia de Toledo.

SERVIGOS E MAIS INFORMAGOES

No espaco podemos encontrar os seguintes servigos:

> Atividades de educacao ambiental
> Estacionamento e area de Piqueniques

> Centro de Visitantes

DESCOBRE OS TERRITORIOS CORTICEIROS | DOSSIER DE APRESENTACAO
www.visitterritorioscorticeiros.pt

> Itinerarios adaptados e sinalizados
> Material divulgativo e placares informativos

> Visitas guiadas
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Posto do Parque Nacional de Cabaieros Pode encontrar-se um Centro de Visitantes em

Crta. Abendjar-Torrijos s/n Alcoba de los Montes, um Museu Etnografico e

13194 Pueblonuevo del Bullaque, Ciudad Real Informacgao em Alcoba e Horcajo e pontos de in-

T.926 783 297 formacgdo em Navas de Estena e em Los
Navalucillos.
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Cornisas del chorro. Foto: Parque Nacional de Cabafieros

Fontes: Informacdo facultada por ACER. Associacié per a la Conservacié de I'Entorn i la Recerca; e extraida de
www.alcobadelosmones.es, www.turismocastillalamancha.es, www.navasdeestena.org, www.retuertadelbullague.com,
www.los-navalucillos.com, www.visitacabaneros.es, www.diputoledo.es, www.magrama.gob.es e Wikipedia.
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RESERVA NATURAL DE INTERESSE
NACIONAL DA ALBERA

A Serra da Albera é o nome que
recebe a parte oriental dos Pi-
renéus.

Separa as planicies de Emporda
e Roselldn, e desde 1659, com o
tratado dos Pirenéus, a sua linea
de crista estabelece a fronteira
franco-espanhola.

Constitui uma unidade ecolégica
e paisagistica de grande quali-
dade onde se pode observar a
transicao entre as espécies
proprias da cordilheira pirenai-
ca e as tipicamente mediterra-
neas. Este setor foi declarado
Espaco Natural de Interesse
Nacional em 1986 e conta com
uma superficie de 4207 hecta-
res.

Posteriormente, foram criadas
duas reservas parciais neste
espaco: a Reserva Natural Parcial
da cabeceira do rio Orlina, de 384
hectares, com a finalidade de
preservar a flora,
especialmente as faias; e a
Reserva Natural Parcial do Vale de
Sant Quirze, de 585 hectares,
para a protecao da tartaruga
mediterranea.

DESCOBRE OS TERRITORIOS CORTICEIROS | DOSSIER DE APRESENTACAO
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La Albera, Banyuls. Foto: Lluis Catala
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VEGETACAO, FLORA E FAUNA UNICA

Existem diferencas importantes entre o setor oriental e o ocidental. O setor de Requesens-Baussitges
apresenta as zonas mais humidas e elevadas, com uma vegetacdo extraordinaria: sobreiros, azinheiras,
castanheiros, etc. A zona de Baussitges alberga o alto vale do rio Orlina, onde persistem as popula¢bes de
faias mais orientais da Peninsula.

Por outro lado, o setor de Sant Quirze de Colera é uma zona de caracteristicas plenamente mediterra-
neas e que, lamentavelmente, tem vindo a ser castigada pelos incéndios florestais.

No Espaco Natural existem varias espécies vegetais protegidas. Destacam-se duas arvores: o teixo e
o azevinho. Do resto de espécies destacam-se as orquideas.

A espécie animal mais valiosa de Albera é a tartaruga mediterranea. A zona oriental é o unico lugar
da Peninsula onde subsiste este réptil e trata-se de uma popula¢ao realmente rara e em grave perigo de
extingdo.

E notavel a grande diversidade de morcegos que habitam no espaco e no grupo das aves de rapina é de
salientar a aguia-real, a dguia-perdigueira ou o bufo real. Quanto aos carnivoros, para além da raposa,
encontramos a fuinha, a doninha, a gineta e o gato-bravo.

PATRIMONIO

O macico de Albera, por ter os outeiros e as montanhas de menor altura dos Pirenéus, foi sempre um
local de passagem. Ndo é de estranhar que nas suas vertentes meridionais se erga uma das concen-
tracdes mais significativas de monumentos megaliticos da Catalunha.

Na linha fronteirica com Fran¢a encontram-se as ruinas do antigo mosteiro de Santa Maria de
Panis-

sars (século XI), e escavagdes arqueoldgicas recentes trouxeram a luz do dia vestigios da calcada
romana.

Existe um rico patriménio de arte romanica. No ambito deste espaco, 0 monumento mais notavel é o
antigo mosteiro beneditino de Sant Quirze de Colera. Onde de encontra a antiga paréquia de Santa
Maria de Colera, também romanica, tudo isto na area de Rabds.

Em La Jonquera encontram-se os restos do castelo Rocaberti e muito perto esta o santuario de Santa Maria
de Requesens, centro de devog¢do popular. SGo muito variadas e belas as mostras da arquitetura
popular como as casas senhoriais das povoacfes de Can Laporta, em La Jonquera, ou a casa dos mar-
queses de Camps, em Espolla.

DESCOBRE OS TERRITORIOS CORTICEIROS | DOSSIER DE APRESENTACAO 2 5
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E i
Castelo de Requesens Foto: J.A. Fernandez Castro

ROTAS, CAMINHOS E OUTROS MUNICIPIOS NA AREA

Todo o espaco esta cheio de rotas e caminhos pROTEGlDA

para fazer a pé ou de bicicleta e neles

descobrirda monumentos megaliticos ou Dentro do Espago Natural encontramos os
também os am- municipios de Espolla, La Jonquera e Rabés
bientes de Sant Quirze de Colera e Requesens. d'Emporda, todos eles na provincia de Girona.

De destacar também a presenca do Centro de
Reproducdo de Tartarugas de Albera.

SERVIGOS E MAIS INFORMAGOES

No espaco podemos encontrar os seguintes servigos:

DESCOBRE OS TERRITORIOS CORTICEIROS | DOSSIER DE APRESENTACAO 2 6
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A\

Atividades de educacao ambiental

A\

Estacionamento

A\

Area de Piqueniques

A\

Centro de Visitantes

Escritério administrativo e
Centro de Informacao
Rectoria Vella

C. Amadeu Sudria 3

17753 Espolla, Girona

T.972 545 079

> lItinerarios sinalizados
> Material divulgativo
» Placares informativos

> Visitas guiadas

Centro de Informacgao e
Exposicdo permanente
Can Laporta

C. Major 2

17700 La Jonquera, Girona
T.972555713

Javali e crias de javali. Foto: Jaume Justafré

Fontes: Informagdo facultada por ACER. Associacié per a la Conservacio de I'Entorn i la Recerca; e extraida de
www.gencat.cat, wvw.empordaturisme.cat, www.tortugues.cat e Wikipedia.
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ESPA[}O DE INTERESSE NATURAL
LES GAVARRES

Les Gavarres constitui o extremo setentrional Constitui una verdadeira barreira fisica entre

da cordilheira Litoral Catalana. Baix Emporda e a Selva, sendo o seu pico mais
alto o Puig de la Gavarra, de 532 metros de

Este macico, de reconhecidos valores cientificos, altitude, seguido pelo Puig d’Arques, com 527

ecolégicos, paisagisticos, culturais e sociais, foi metros.

declarado Espaco de Interesse Natural em de-
zembro de 1992, com uma superficie de 28 672
hectares, e esta incluido na Rede Natura 2000.

Les Gavarres, Romanya de la Selva. Foto: Llufs Catala

DESCOBRE OS TERRITORIOS CORTICEIROS | DOSSIER DE APRESENTACAO 2 8
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VEGETACAO, FLORA E FAUNA UNICA

Neste macic¢o estdo localizados os sobreiros e Existe também uma grande diversidade
bosques de pinho maritimo mais significativos faunistica. O grupo mais estudado e abundante
do territério cataldo. Destaca-se também a vege- é o das aves, entre elas, rapinas como o bufo-
tacdo de torrentes e zonas com pouco sol e humi- real, o bufo-pequeno e o gaviao.

das, que é mais propria de ambientes euro-sibe-

rianos, como os bosques de amieiros, aveleiras e Destaca-se a presenca de 14 espécies de
castanheiras, que contrastam com o resto do morcegos, todos eles protegidos e alguns bastante
territério predominantemente mediterraneo. raros como o morcego-rato-patudo.

Quanto a flora Unica, é de ressaltar os isoetes e
as orquideas, a mais especial é tranca-de-dama-
estival.

PATRIMONIO

O patriménio cultural de Les Gavarres é rico e diverso. Entre os restos arqueoldgicos mais relevantes
estdo mais de 40 monumentos funerarios. Ao longo dos anos, a cultura ibérica e os romanos povoa-
ram a zona e por isso podem também ser encontrados vestigios dessas civilizac¢oes.

A partir do século X, pequenas comunidades de agricultores instalaram-se no coragdo do macico e ao
reder delas foram sendo construidas igrejas que geraram uma nova organizag¢ao do territorio: a paréquia.

A evolucdo interna na sociedade do macico foi paralela ao desenvolvimento dos mercados urbanos de
Girona e Barcelona e isso fez com que as terras de Les Gavarres se fossem dedicando a atividades
econdémicas vinculadas a exploragdo do bosque e de los recursos naturais como a lenha, o carvao,
os fornos de cal e vidro, os pogos de gelo, etc.

O patriménio arquiteténico que podemos encontrar em cada um dos municipios que formam parte do
macico merece bem a pena ser visitado.

MUNICIPIOS NA AREA PROTEGIDA

No espaco de Interesse Natural encontramos os municipios de Cruilles, Monells i Sant Sadurni de I'Heura,
Calonge, Cassa de la Selva, Castell-Platja d'Aro, Celra, Forallac, Girona, Juia, La Bisbal d'Emporda, Llagostera,
Llambilles, Madremanya, Mont-ras, Palafrugell, Palamds, Quart, Sant Marti Vell, Santa Cristina d'Aro,
Torrent e Vall-llobrega, todos na provincia de Girona.

DESCOBRE OS TERRITORIOS CORTICEIROS | DOSSIER DE APRESENTACAO 2 9
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Les Gavarres, Peratallada. Foto: José Jiménez e Montse Lépez (ACER)

ROTAS, CAMINHOS E OUTROS

O macico de Les Gavarres é um
lugar perfeito para fazer cami-
nhadas ou excursdes de bici-
cleta.

A empresa Globus Emporda
oferece outras atividades
turisticas para descobrir Les
Gavarres e seus arredores: uma
viagem em grande, tanto para
adultos como criancgas, que nao
deixa ninguém indiferente, ou
excursoes a cavalo ou em
carruagens.

DESCOBRE OS TERRITORIOS CORTICEIROS | DOSSIER DE APRESENTAGAQ

Outra opc¢do divertida pode ser as
atividades e workshops que sdo
disponibilizados por empre-

sas de educacdo ambiental, como
Pipistrellus S.C., para des-

cobrir os oficios de Les
Gavarres ou colher frutos
silvestres, entre muitas outras
alterna-

tivas.

Também podemos observar o
firmamento num lugar privile-
giado, o Santuario dos Anjos, no
Observatério Astronémico Les
Gavarres.

www.visitterritorioscorticeiros.pt

Os municipios que formam parte
do maci¢o também oferecem
atividades de enoturismo e
rotas gastronémicas, como é o
caso de Calonge.

Para mais informacdes:
www.rutasdevinosemporda.es
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SERVIGOS E MAIS INFORMAGOES

No espaco podemos encontrar os seguintes servicos:

> Atividades de educa¢ao ambiental > Centro de Visitantes

> Estacionamento > |tinerarios sinalizados

> Area de Piqueniques > Material divulgativo e placares informativos
> Centro de educacdo ambiental > Visitas guiadas

Consortium Les Gavarres

Can Geroneés. Finca Camps i Armet s/n
17121 Monells, Girona

T.972 643 695

Les Gavarres, Romanya de la Selva. Foto: Lluis Catala

Fontes: Informagdo facultada por ACER. Associacié per a la Conservacio de I'Entorn i la Recerca; e extraida de
www.gavarres.cat, www.visitemporda.com, www.baixemporda-costabrava.org, http://es.wikiloc.com,
www.globusemporda.com, www.hipicaunicorn.com, www.pipistrellus.com, www.espaiastronomic.com,
www.rutesdelviemporda.com e Wikipedia.
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PARQUE NATURAL DE MONTSENY

O macico de Montseny alberga um interessante mosaico de paisagens mediterraneas e centro-
europeias, apesar da sua proximidade da grande conurba¢cdao metropolitana de Barcelona (somente
50 km de distancia).

Muitos dos habitats representados neste Parque sdo de interesse comunitario, como os azinhais, pinhais
mediterranicos, sobreiros, faias, castanheiros e charnecas. Para além de uma extraordinaria
biodiversidade, o Montseny acolhe um patriménio cultural e etnolégico de grande valor.

A superficie protegida do Parque é de 31.064 hectares. Em 1978, a UNESCO incluiu Montseny na
Rede Mundial de Reservas da Biosfera e em 2004 obteve o Q de Qualidade; alcancando em 2011 a
acredita-

¢ao da Carta Europeia de Turismo Sustentavel.

Parque Natural de Montseny. Foto: Llufs Catala
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VEGETACAO, FLORA E FAUNA UNICA

A vegetacao de Montseny é uma
representacdo em altura das va-
riacdes latitudinais que se en-
contram desde as zonas medi-
terraneas até aos ambientes
centro-europeus.

Por isso, percorrer este maci¢o
desde as partes bajas até as
mais altas é, paisagistica e flo-
risticamente falando, como
viajar desde o sul até ao nor-
te da Europa.

Espécies singulares e exempla-
res isolados de numerosas plan-
tas Unicas na zona encontram
refugio nestas montanhas;
exemplo disso sao a drosera, o
feto-real ou a genciana amarela, a
erva peluda e o teixo.

Destacam-se espécies endémi-
cas, que so se encontram

neste lugar, como a erva de Sant
Segimon e o pensamento ou viola
de Montseny.

A coincidéncia destes ambientes
tdo diversos num territorio rela-
tivamente reduzido explica que
Montseny albergue a diversi-
dade faunistica mais importan-
te de toda a regiao com mais de
200 espécies de vertebrados e
cerca de 9.000 espécies de
invertebrados.

Parque Natural de Montseny, panoramica. Foto: Lluis Catala

PATRIMONIO

O patriménio construido do macico Montseny é, sem duvida, uma das suas grandes atrag¢des. Os
elementos mais antigos sao os megalitos da Sierra del Arca e os restos da muralha ibérica Montgros.

Existem também diferentes castelos como o Castell de Montsoriu, o Castell de Montclis ou o de Fluvia.
Alguns estdo em processo de restauro, em escavacdes ou outros até ja se encontram restaurados. A Idade
Média esta amplamente representada no parque, com mais de uma duzia de templos de mon-

tanha de estilo romanico. O representante principal sera o Mosteiro de Sant Salvador de Breda, fundado
em 1038. Outro mosteiro de grande beleza é o de Sant Marcal.

DESCOBRE OS TERRITORIOS CORTICEIROS | DOSSIER DE APRESENTACAO
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Para além do seu patriménio cultural, Montseny possui um patriménio natural de grande impor-
tancia. Ha que destacar a lista de arvores monumentais, como o Castanheiro de Can Cuch, com quase
doze metros de perimetro.

MUNICIPIOS NA AREA PROTEGIDA

Na area protegida encontramos os municipios de Arbucies, Breda, Riells i Viabrea, Sant Feliu de Buixalleu e
Viladrau, na provincia de Girona; Aiguafreda, El Brull, Campins, Canoves i Samalus, Figar6-Montmany,
Fogars de Montclus, La Garriga, Gualba, Montseny, Sant Esteve de Palautordera, Sant Pere de Vilamajor,
Seva e Tagamanent, na provincia de Barcelona.

ROTAS E CAMINHOS

Em Montseny existem varios pontos de informacao, onde se disponibilizam diferentes rotas e ex-
cursdes guiadas durante todo o ano.

Dependendo da estacdo, os itinerarios centram-se em diferentes areas; no outono estao mais direcio-
nados para a descoberta dos cogumelos e na primavera é mais explorada a atividades animal ou as
primeiras flores.

Itinerarios por castelos, caminhos pelos castanheiros e outras arvores monumentais, workshops
sobre plantas, remédios caseiros ou rotas pelos cursos fluviais, sdo algumas das ofertas que este

Parque oferece.

Para mais informacdes:

SERVICOS E MAIS INFORMAGOES

No espaco podemos encontrar os seguintes servigos:

> Atividades de educagdo ambiental > ltinerarios sinalizados
> Estacionamento > Material divulgativo
> Area de Piqueniques > Placares informativos
> Centro de Visitantes > Visitas guiadas
DESCOBRE OS TERRITORIOS CORTICEIROS | DOSSIER DE APRESENTAGAO 3 4
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Posto do Parque Natural de Montseny Além disso, o Parque Natural tem também a dis-
Masia Mariona. Ctra. 5119 km 2,5 Mosqueroles posicao do visitante museus e instalacdes
08479 Fogars de Montclus, Barcelona cultu-

T.938 475102 rais, centros de documentacdo assim como

equipamentos de educacao ambiental.

Poderdo encontrar outros centros e pontos de

informacao em Santa Fe del Montseny (Can Para mais informacdes:
Casades), Fogars del MontclUs, Rectoria del Brull,

Montseny, Sant Esteve de Palautordera, Aigua-

freda, Figar6-Montmany e Seva.

Parque Natural de Montseny, Fogueres de Montsoriu. Foto: Lluis Catala

Fontes: Informagdo facultada por ACER. Associacié per a la Conservacio de I'Entorn i la Recerca; e extraida de
www.turisme-montseny.com, www.gencat.cat, http://parcs.diba.cat e Wikipedia.
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pARQUE NATURAL DE
MONTNEGRE E CORREDOR

Os macicos de Montnegre e Corredor sdao duas unidades de relevo bem definidas que se dispéem
alinhadas em paralelo a costa, formando parte da Cordilheira Litoral. A localizacdo geografica, o re-
levo e as variacBes climaticas entre as vertentes interiores e as que tém vista para o mar condicionam

e dao diversidade de ambientes ao Parque.

A sua proximidade com o mar favorece o desenvolvimento de uma vegetag¢do exuberante enriquecida
com numerosas espécies de caracter centro-europeu e, inclusivamente, atlantico.

A superficie da area protegida é de 15 010 hectares; 2241 sao de sobreiros e 5876 de sobreiros com
pinho.

Mosaico agrario florestal. Foto: Arquivo de Montnegre e Corredor
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As massas florestais sdo quase continuas no
interior do Parque e incluem uma ampla varie-
dade de comunidades vegetais com uma impor-
tante riqueza floristica significativa. Assim se
destaca o interesse micoldgico e biolégico dos
dois macicos.

As formagdes mais comuns sdo as de azinheiras e
sobreiros. Na parte mais alta de Montnegre
encontram-se carvalhos africanos e carvalhos de
folha grande, bem como alguns pés de faia. Na
sombra, entre aveleiras e azinheiras, sobressaem
plantacBes importantes castanheiros. A existén-
cia de uma floresta densa e bem conservada
favorece a prosperidade de espécies florestais
como o javali, a gineta, o arganaz, o esquilo
florestal, o acor, o pica-pau verde, o gaio co-
mum ou a serpente branca.

Também habitam espécies préprias de
ambiente centro-europeus como a fuinha, o
rato vermelho ou o glis. Ultimamente foram
identificadas diversas espécies arboricolas de
morcegos, raros na Catalunha. Nao podemos
esquecer uma espécie de herbivoro recente-
mente introduzida: a corga. As zonas abertas,
bastante escassas, sao o habitat de predadores
como aguia cobreira, o milhafre, a raposa, a
cobra-rateira e o lagarto.

Poupa. Foto: ACER

PATRIMONIO

Desde os tempos antigos que os recursos oferecidos por estes dois macicos fizeram com que o homem se
estabelecesse nestas terras, e prova disso sao, por exemplo, os délmenes de Piedra Arca e de Piedra
Gentil. Também digno de nota sdo os restos de iberos de Turé6 del Vent e Puig del Castell, bem como
muitas igrejas, capelas e ermidas medievais. No ponto culminante do Corredor encontra-se o Santu-
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ario com o mesmo nome, que em 1544 era uma ermida e, posteriormente, foi reconstruido com um
estilo gotico tardio. Na vertente maritima fica a igreja pré-romanica de Sant Marti de Mata.

Na area de Montnegre, onde as comunica¢des foram sempre mais dificeis, encontram-se paréquias
isoladas e nos lugares elevados descobrimos ermidas e as ruinas do Mosteiro de Roca-Rossa.

Definitivamente, uma visita imprescindivel tanto para os amantes da natureza como para os que
queiram conhecer a histéria destes municipios através de lugares importantes e os seus edificios.

ROTAS E CAMINHOS MUNICIPIOS NA AREA

PROTEGIDA

O Parque oferece uma grande quantidade de
rotas guiadas por especialistas que nos aju-

dardo a descobrir e interpretar a paisagem do No Parque Natural podemos encontrar os

este. Fauna, flora e histéria unem-se para nos seguintes municipios, todos eles da provincia de

mostrar os cantos mais bonitos deste ambiente Barcelona: Arenys de Munt, Dosrius, Fogars de

e 0S seus municipios. Montclus, Llinars del Valles, Mataro, Palafolls,
Pineda de Mar, Sant Cebria de Vallalta, Sant Celoni,

Encontrardo também trilhos para BTT assim Sant Iscle de Vallalta, Tordera, Vallgorguina e

como horaérios e pontos de partida no seguinte Vilalba Sasserra.

link.

Para mais informacdes:

SERVICOS E MAIS INFORMAGOES

No espaco podemos encontrar os seguintes servigos:

> Estacionamento > |tinerarios sinalizados
> Area de Piqueniques > Material divulgativo e placares informativos
> Centro de Visitantes > Visitas guiadas
DESCOBRE OS TERRITORIOS CORTICEIROS | DOSSIER DE APRESENTAGAO 3 8
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Posto do Parque Natural de Montnegre e Corredor
Església, 13 - 2°

08471 Vallgorguina, Barcelona

T.938 679 452

p.montnegre@diba.cat

Poderdo encontrar outros centros e pontos de informagao em: Hortsavinya, Santurari del Corredor, Sant
Cebria de Vallalta, Arenys de Munt, Sant Iscle de Vallalta, Mercado de Tordera, Fogars de la Selva e no
Centro de Turismo de Sant Celoni.

Santuério do Corredor. Foto: Arquivo de Montnegre e Corredor

Fontes: Informacdo facultada por ACER. Associacio per a la Conservacio de I'Entorn i la Recerca; e extraida de
http://parcs.dibat.cat, www.arenysdemunt.cat, www.dosrius.cat, www.fogarsdemontclus.cat, www.llinarsdelvalles.cat,
www.mataro.cat, www.palafolls.cat, www.pinedademar.org, www.stcebria.net, www.santceloni.cat, www.santiscle.cat,
www.tordera.cat, www.vallgorguina.cat, www.vilalbasasserra.cat e Wikipedia.
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pARQUE NATURAL DA SERRA DE ESPADAN

O Parque, com 32 000 hectares, é o segundo espaco mais extenso da Comunidade Valenciana. Este
maci¢o montanhoso, com numerosas fontes, barrancos frondosos e massas florestais, faz parte do
Sistema Ibérico e separa as bacias dos rios Palancia, no sul e Mijares, a norte.

A serra é uma das poucas na comunidade onde se encontram afloramentos de areniscas, chamadas
rodenas, que originam um relevo abruto e quebrado.

Possui um clima mediterraneo e os ventos e chuvas sao canalizados e direcionados pelo relevo, que
produz um efeito barreira devido a sua disposicao. O Parque Natural foi declarado em 1998.

Parque Natural da Serra de Espadan. Foto: Arquivo do Parque Natural da Serra de Espadan
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As condig¢des climaticas, geoldgicas e edaficas,
assim como a riqueza floristica e a agdo humana
no ambiente, criaram neste local diferentes
formacgdes vegetais: pinhais, bosques de ribeira,
zonas rurais, azinheiras e sobreiros. Estes ul-
timos sao uma das formagdes mais interessan-
tes da Comunidade Valenciana e sdo o bosque
mais representativo deste Parque. junto a eles,
formando massas florestais, encontramos o
pinheiro-bravo, utilizado na antiguidade para a
extragao de resinas.

No espaco podemos encontrar endemismos
valencianos como a centaurea, a cravina-brava
ou o Tomilho-serpao.

A serra tem também outras espécies de grande
interesse cientifico ou biogeografico como o pericé
de sureda e a ginesta de sureda.

Quanto a avifauna destacam-se, sem duvida, as
aves de rapina, como a rara e ameacada aguia
perdigueira, a guia-cobreira, a aguia-cal¢cada e
o acor. Entre as aves noturnas é de citar a coruja, o
bufo-pequeno e o bufo-real.

A mastofauna esta representada, entre outros,
pelo javali, pela raposa, pela fuinha, pelo ginete
e pelo texugo.

Caranguejo autéctone. Foto: Vicente Sancho
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PATRIMONIO

No Parque Natural localiza-se uma quantidade
consideravel de recursos culturais que sao
importantes quer no ponto de vista historico-
artistico como natural.

Existem numerosos restos pré-histéricos, da
Idade do Bronze Valenciana, iberos, romanos,
medievais e, principalmente, muitos restos de
castelos que se edificavam na época arabe.

Nevera Castro. Foto: Arquivo do Parque Natural da Serra de Espadan

A pecuaria e a agricultura alcangcam o seu pico
gracas ao sistema de rega com acequias, balsas,
noras, barragens e aquedutos.

Desta forma, podemos conhecer o aqueduto da
Rambla de Eslida ou o do Arquet de Alfonde-
guilla.

Destaca-se também a presenca abundante de
elementos de interesse etnoldgico e etnografi-
co: neveiras, minas, trincheiras, etc. Alguns
destes podemos encontrar nos museus de
algumas povoac8es como o Museu Etnolégico
de Pavias ou o de Tales.

O patriménio natural oferece ao visitante uma
paisagem espetacular onde encontrard uma
multitude de grutas e fontes.

E possivel também desfrutar de atividades como
a extracao de cortica ou a apicultura, de onde se
obtém excelentes meles e também produtos como
a geleia real ou a cera.

ROTAS E CAMINHOS

Existem diferentes rotas e trilhos que permitem
descobrir os locais mais inéspitos e a fauna do
Parque, bem como o seu patriménio e os
costumes das suas gentes.

Para mais informacdes:
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MUNICIPIOS NA AREA

PROTEGIDA

Os municipios que encontramos no Parque Natu-
ral, todos eles na provincia de Castellén, sdo: Ain,
Alcudia de Veo, Algimia de Almonacid, Alfonde-
guilla, Alimedijar, Artana, Ayédar, Azuébar, Chovar,
Eslida, Fuentes de Ayddar, Higueras, Matet, Pavias,
Suera, Tales, Torralba del Pinar, Vall de Almonacid
e Villamalur.
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SERVIGOS E MAIS INFORMAGOES

No espaco podemos encontrar os seguintes servigos:

A\

Atividades de educagao ambiental

A\

Estacionamento

A\

Area de Piqueniques

A\

Centro de educa¢dao ambiental

Centro de Visitantes do Parque Natural
Serra da Espadan

Av. Francisco Mondragon 2

12528 Eslida, Castellon

T.964 629 112 -679 196 294
parque_espadan@gva.es

\

Centro de Visitantes

Itinerarios sinalizados

A\

\

Material divulgativo e placares informativos

\/

Visitas guiadas

Podera encontrar pontos de informacgao colabo-
radores em Segorbe, Montanejos, Chilches, Onda,
Castellon de la Plana, Navajas, Moncofa, Almena-
ra e Almassora.

Parque Natural da Serra de Espadan, barranco de Ajuez. Foto: Lluis Catala

Fontes: Informagdo facultada por ACER. Associacié per a la Conservacio de I'Entorn i la Recerca; e extraida de
www.eslida.es, www.fuentesdeayodar.es, www.alcudiadeveo.es, www.pavias.es, www.tales.es, www.alfondeguilla.es,
www.matet.es, www.higueras.es, www.valldealmonacid.es, http://parquesnaturales.gva.es e Wikipedia.
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ZONA DE INTERESSE REGIONAL
SERRA DE SAN PEDRO

Na fronteira entre as provincias de Caceres e A norte encontramos os rios Tejo e Salor e proéxi-

Badajoz encontra-se a Serra de San Pedro, no mo do limite noroeste corre o rio Ayuela. Até ao sul

planalto sul da Peninsula Ibérica. o relevo suaviza cada vez mais, até terminar de
uma maneira brusca pela interrupcao de

A superficie protegida é de 115.032 hectares. uma falha.

Serra de San Pedro, San Vicente de Alcantara. Foto: Llufs Catala
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Na Serra de San Pedro existem dois tipos de paisagem: o pasto e a serra. Azinheiras e sobreiros
constituem um dos ecossistemas mais complexos e antigos do territério, apresentando formacdes
intermédias como os pastos, os bosques de mato nobre, o mato oportunista, prados, olivais e outros
cultivos. Cabe também mencionar os bosques de ribeira, formados por amieiros e freixos.

L i T

Serra de San Pedro, San Vicente de Alcantara. Foto: Llufs Catala

O tamujo é um endemismo da regido luso-extremadurense presente na serra gracas a sua excelente
adaptacdo a estiagem e a falta de humidade, bem como as inundacdes e frio extremo.

Na espessura da Serra de San Pedro podem observar-se muitas das espécies de fauna ameacadas da
Europa, entre elas as mais famosas espécies ibéricas: o lobo e o lince. No entanto é nas aves que se
encontram as joias faunisticas de este lugar. A aguia-imperial-ibérica, com 21 casais, representa a
metade da populagdo regional, para além de outras espécies de grande interesse como a aguia-real, o
abutre-preto, o grifo, a cegonha-preta, o bufo real ou o grou.
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PATRIMONIO

Povoado desde a época pré-historica, os primei-
ros habitantes dos municipios da Serra de San
Pedro remontam ao periodo paleolitico: menires,
restos megaliticos e délmenes sdo prova disso.
Nesta zona encontra-se o maior e melhor con-
servado conjunto de délmenes da Europa Oci-
dental, declarados Bens de Interesse Cultural com
a categoria de Recinto Megalitico.

O dominio romano deixou uma marca profunda
em toda a zona, mas é a época medieval que
pertencem a maior parte dos vestigios: caste-
los, recintos amuralhados, santuarios, igrejas
paroquiais e ermitas.

De outras épocas encontraremos varios monu-
mentos histéricos nacionais (como a Igreja de
Rocamador de Valencia de Alcantara), edificios e
conjuntos histéricos (como o Bairro Gético de
Valencia de Alcantara) e um numeroso conjunto
de igrejas e ermidas de curiosa arquitetura
popular.

Bairro gotico-judaico de Valencia de Alcantara.
Foto: Mancomunidade Serra de San Pedro

MUNICIPIOS NA AREA

PROTEGIDA

Na Serra de San Pedro encontramos os muni-
cipios de Alburquerque, San Vicente de Alcantara e
Villar del Rey, na provincia de Badajoz; e Aliseda,
Caceres, Carbajo, Herreruela, Membrio, Salorino,
Santiago de Alcantara e Valencia de Alcantara, na
provincia de Caceres.
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ROTAS E CAMINHOS

Existem varias rotas e trilhos para desfrutar de
la natureza que oferece a Serra de San Pedro e
também para descobrir o seu patriménio. Pode-
mos destacar a Rota dos délmenes, rotas ornito-
l6gicas, rotas pelo bairro goético, etc. Também
podemos encontrar varios miradouros assina-
lados para nos deleitarmos com vistas Unicas.

Para mais informacdes:
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SERVIGOS E MAIS INFORMAGOES

No espaco podemos encontrar os seguintes servigos:

> Atividades de educa¢ao ambiental > Centro de Visitantes

> Estacionamento > Itinerarios sinalizados

> Area infantil e de Piqueniques > Material divulgativo e placares informativos
> Centro de educacdo ambiental > Visitas guiadas

Direcao Geral do Meio Natural. Escritério de Turismo de Alburquerque
Centro de Recuperac¢ao da Fauna e Plaza de Espafia s/n

Educacao Ambiental “Los Hornos"” 06510 Alburquerque, Badajoz

Caixa Postal 7 T. 924 401 201

10181 Sierra de Fuentes, Caceres
T.927 200170

Castelo de Piedrabuena, San Vicente de Alcantara. Foto: Mancomunidade Serra de San Pedro

Fontes: Informagdo facultada por ACER. Associacié per a la Conservacio de I'Entorn i la Recerca; e extraida de
www.mancomunidadsierrasanpedro.com e Wikipedia.
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PARQUE NATURAL TEJO INTERNACIONAL

Este Parque esta dividido entre dois paises ao
longo do rio Tejo. O territério de Espanha, na
provincia de Caceres, estende-se por uma area
de 25.088 hectares; e a parte de Portugal, no
distrito de Castelo Branco, ocupa 26.484
hectares.

Ambas as areas tém caracteristicas idénticas e o rio
Tejo serve como uma ligacdo entre os dois paises,
que se estende por 60 quildmetros.
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Este espaco é conhecido pela sua riqueza bota-
nica, e encontramos espécies muito importan-
tes na sua fauna, algumas delas ameacgadas de
extin¢do, como a aguia imperial espanhola e a
cegonha-preta.

Foi declarada a 7 de julho de 2006, e grande parte
da sua superficie coincide com as areas declaradas
ainda como Zona de Protecdo Especial para Aves
(ZPEA) e Sitio de Importancia Comu-

nitaria (SIC).

Ponto de observacdo (miradouro) da Carrasquera, Cedillo. Foto: Javier Lemus
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O principal tipo de vegetacao do Parque é a floresta mediterranica. Encontramos com abundancia a
azinheira, o sobreiro, o carrasco, a “olivilla” e o lentisco-bastardo, o medronheiro e varias espécies
de urzes. Muito ocasionalmente encontramos espécies de influéncia atlantica como o carvalho, o freixo da
montanha e a flor de orvalho, esta ultima de forma pouco numerosa.

Veados a atravessarem o rio Tejo, Parque Natural Tejo Internacional. Foto: José Marfa Barrera

Em relacdo a fauna, espécies importantes coexistem nesta area, como a cegonha-preta, a aguia
imperial branca e o lagostim nativo, todas elas ameacadas de extin¢ao. Também existem importan-
tes populacoes de lontras, lagarto-de-agua, aguia-cobreira, aguia dourada, abutre, abutre grifon e
preto, e da aguia de Bonelli. Ha que destacar também numerosas coldnias de borboletas que vivem no
parque, para nao mencionar os peixes nativos do rio Tejo. Como mamiferos, podemos ver veados,
javalis, texugos, marta, doninha, toirdo, geneta, mangusto e gato selvagem.
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PATRIMONIO

Os conjuntos de antas e menires do Tejo
Internacional sdo altamente relevantes e bem
conhecidos pelo seu bom estado de conserva-
¢do. Podem ser encontrados nos municipios de
Valencia de Alcantara, Santiago de Alcantara,
Herrera, Cedillo e Alcantara. Sdo tantos e tao
importantes que se tornou fundamental divulgar e
interpretar este patriménio através da criacao do
Centro de Interpretacao da Cultura Pré-
historica.

Outra visita imperdivel é o conjunto
monumental de Alcantara, que gragas a
localizacdo da sede da Ordem de Alcantara,
transformou a cidade num centro cultural,
econémico, religioso e administrativo.

Ponte de Alcantara. Foto: Javier Lemus

Todo este patrimonio histérico, etnografico e cultural, juntamente com este natural, faz com que a visita
ao Parque Natural Tajo Internacional se converta numa experiéncia unica.

ROTAS, CAMINHOS E OUTROS

MUNICIPIOS NA AREA
PROTEGIDA

Existem inUmeras rotas para conhecer a area,
desde as que percorrem as cidades e o seu
patriménio, as trilhas onde se pode admirar a
beleza do parque e sua flora e fauna. Pontos de
observacado, antas, prados, rios... uma oferta para
todos os gostos e idades e com diferentes niveis de
dificuldade e duracao.

Entre toda a oferta, podemos destacar itinera-
rios para BTT, as rotas fluviais do barco Balcén
del Tajo, rotas en 4x4 para descobrir o cio do
cervo, rotas gastronémicas, etc.

Para mais informacao:
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Os municipios na area protegida, todos eles na
provincia de Caceres, sdo: Alcantara, Brozas,
Carbajo, Cedillo, Herrera de Alcantara, Membrio,
Salorino, Herreruela, Santiago de Alcantara,
Valencia de Alcantara e Zarza la Mayor.
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http://www.turismotajointernacional.com/
http://www.visitterritorioscorticeiros.pt/

SERVIGOS E MAIS INFORMAGOES

No espaco podemos encontrar os seguintes servigos:

> Atividades de educa¢ao ambiental > Itinerarios sinalizados

> Estacionamento e area de Piqueniques > Material divulgativo e placares informativos
> Centro de educacdo ambiental > Observatério de fauna

> Centro de Visitantes > Visitas guiadas

Escritério do Parque Natural Centro de Interpretacao do Parque

Tejo Internacional Natural Tejo Internacional

C. Arroyo Valhondo, 2 12 planta C. Cuatro Calles, 2

10071 Caceres 10980 Alcantara, Caceres

T.927 006 158 - 927 006 281 T.927 390 132

www.extremambiente.es ci.tajointernacional@juntaextremadura.net

Dolmen El Mellizo, Valencia de Alcantara. Foto: Javier Lemus

Fontes: Informagdo extraida de www.turismotajointernacional.com, www.extremaambiente.gobex.es e Wikipedia.
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MUNICIPIOS

CORTIGEIROS




JUNPIOS CONTICEROS

Municip10S CORTICEIROS

Descubra a diversidade e a realidade dos mu-
nicipios da cortica conhecendo a sua riqueza
patrimonial: trabalho florestal, industria, co-
mércio, artesanato, parques naturais, rotas...

Nos territérios corticeiros, a relacdo entre o ho-
mem e o sobreiro é intensa e antiga. A atividade
corticeira, florestal e industrial gerou paisagens
Unicas e populagdes singulares: cultura, urba-
nismo, arquitetura, associacionismo, etc. sdo
impressdes perfeitamente reconheciveis deste
ancestral didrio de tarefas.

O setor corticeiro, as suas paisagens e municipios
sdo um bem para a sociedade. Um conjunto de
valores fazem deles vitais: paisagisticos, ecolo-
gicos, econdmicos, sociais, histéricos, culturais,
antropoldgicos e cientificos; todos eles valori-
zados pelo munda da cortica. S6 ultrapassando
uma interpretacao economicista faz sentido para
entender e gerir esta riqueza rara.

Deixamos o convite para que valorizem o seu
potencial. Localizados no meio rural, constitu-
em um elemento chave nas politicas de desen-
volvimento sustentavel.

Antigo depdsito de dgua da fabrica corticeira de Can Mario, em Palafrugell. Foto: Alex Cebollero
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HornacHUELOS

O municipio de Hornachuelos esta situado na O nucleo urbano conserva a estrutura de

parte ocidental da provincia de Cérdoba. Uma povoacao arabe, com ruas ingremes e estreitas.
parte do territorio pertence ao Parque Natural da O setor primario é o mais importante, mas o fluxo
Serra de Hornachuelos, protegido desde 1989. A de visitantes que gera o Parque e a atividade
abundancia de sobreiros no Parque fez da cinegética propiciaram a aparicdo de servi¢os
extra- turisticos, especialmente alojamentos rurais.

¢ao da cortica uma atividade tradicional.
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Povoado de San Calixto. Foto: Escritério de Turismo de Hornachuelos
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0 QUE VISITAR E FAZER?

O rico patriménio arquiteténico, historico e ar-
tistico dos povos da Serra de Hornachuelos traz-
nos locais pré-historicos, restos de villas roma-

nas, castelos, cenarios de muralhas medievais,
antigos mosteiros, etc. Para os apaixonados pelas
caminhadas existem uma variada oferta de
trilhos perfeitamente sinalizados e marcados
através do Parque, que nos ajudardo a conhecé-
lo.

No mesmo municipio, ndo podemos perder o
castelo e o recinto amuralhado, as grutas e

casas suspensas, a El Salvador, a Igreja de Santa
Maria de las Flores, o Jardim de Moratalla ou o
Mosteiro de Santa Maria de las Escalonias.

Se o interesse for conhecer em detalhe os recur-
sos do Parque Natural, ndo hesitem em dirigir-se
ao Centro de Visitantes Huerta del Rey. Este tem
um centro de interpreta¢do onde se mostra a
fauna e flora do parque e onde estdao sempre
patentes exposi¢des através das quais se des-
cobrem as atividades que se desenvolvem.

CURIOSIDADES..

Enquanto entramos profundamente em Horna-
chuelos, a cor laranja assume o protagonismo
em toda a paisagem. Sente-se que as laranjas
amadureceram nas arvores e que o seu sabor é
verdadeiramente intenso. Para além da ativi-
dade cinegética, este espago conserva outra
atividade, a apicultura.

Hornachuelos tem festas tradicionais, mas é
curioso viver festividades tipicas e singulares como
as Cruces de Mayo, o Corpus Christi ou a

Romaria de San Abundio; as quais costumam
participar na decorac¢ao das ruas e varandas da
populagdo, bem como bailes e cantares tradi-
cionais da regiao.

Quanto a sua gastronomia, dada a riqueza cine-
gética da zona, nao deixem de provar o delicio-
so chourico de veado ou conhecer a preparacao
especial da perna de veado. Chamam também a
atencdao os doces tradicionais como os bolos, as
torrija, os pestifios ou os roscos.

OFERTA TURISTICA

> Onde comer?

> Onde dormir?

Em Hornachuelos encontra-se a empresa Grazulema-Ocio, que organiza atividades de turismo ativo
no Parque Natural da Serra de Hornachuelos. Para mais informac&es ligue para os numeros: 686 526

893 0 697 783 693.
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) T oIS COMTCERDS

MAIS INFORMAGOES

Camara Municipal de Hornachuelos Escritério de Turismo de Hornachuelos
Plaza Constitucién 1 C. Antonio Machado 6

14740 Hornachuelos, Cérdoba 14740 Hornachuelos, Cérdoba

T. 957 641 051 T.957 640 786

Palacio e Jardins de Moratalla. Foto: Escritério de Turismo de Hornachuelos

Fontes: Informacdo extraida de www.hornachuelos.es, www.hornachuelosrural.com, www.juntadeandalucia.es,
www.corchodelpais.com e Wikipedia.
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JUNPIOS CONTICEROS

Los BARRIOS

Encontra-se situado na comarca do Campo de Gibraltar, na provincia de Cadis. A sua area municipal é
uma doas mais extensas de Espanha, é banhada pelo sol e a brisa da unidao do Mediterraneo com o
Atlantico. E ideal para os amantes do turismo ativo e da gastronomia.

Los Barrios é um dos municipios que maior superficie ocupa no Parque Natural de Los Alcornocales,
declarado como tal pelo Parlamento de Andaluzia em 1989.
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Municipio de Los Barrios. Foto: Camara Municipal de Los Barrios

0 QUE VISITAR E FAZER?

O municipio esta rodeado pelo Parque Natural de Los Alcornocales e a Reserva Natural das Maris-
mas do rio Palmones. O interesse biolégico destes espacos reside, por um lado, por ser ponto de
paragem de uma grande quantidade de aves que realizam os seus movimentos migratérios através
do estreito Gibraltar e, por outro, nas espécies animais e vegetais préprias.
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O Parque Natural de Los Alcornocales conta com locais arqueolégicos e alberga mais de meia centena de
grutas, que se destacam pelo seu valor artistico e pela tematica singular da gruta do Tajo de las Figuras,
considerada como a capela Sistina da arte rupestre.

O visitante dispde de zonas recreativas e de campismo, bem como trilhos para fazer caminhadas,
cicloturismo ou andar a cavalo. Entre os numerosos trilhos destacam-se os caminhos que sobem até ao
El Picacho e o do Aljibe. Também é possivel observar in situ a atividade da extracdo da cortica. N3o se
pode deixar de visitar a igreja San Isidro Labrador, a Casa dos Urritia ou o Jardim Botanico e Parque
Botanico Betty Mollesworth. Também é interessante visitar o Pésito, construido em 1768 como depdsito de
trigo. Atualmente é o Museu de Historia Natural, onde se encontra a melhor cole¢ao de fésseis,
minerais, etc. de Andaluzia.

Quanto a gastronomia, os mil-folhas, o merengue
CURIOSIDADES ou uns bolos tradicionais de améndoa sao ape-

nas uma amostra dos doces artesanais que se

Na zona podem adquirir-se diferentes produtos podem degustar.

artesanais realizados em cortica, como

utensilios para a casa ou acessorios, como porta- O mais tipico do municipio é a sopa de tomate

moedas. ao estilo Los Barrios, o esturjdo e os torresmos
assados, sem esquecer o peixe variado frito ou

Los Barrios acolhe uma grande quantidade de as sardinhas no espeto.

festividades, mas podemos destacar a Semana
Santa e a largada do touro embolado.

A extracdo de cortica. Foto: Camara Municipal de Los Barrios
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OFERTA TURISTICA

> Onde comer?

> Onde dormir?

No municipio também se realizam atividades como caminhadas, padel, kite surf, bicicleta de
montanha, travessias em kayak pelo rio Palmones, passeios noturnos, visitas a extracao da cortica,
avistamento de aves, visitas ao berrar do cervo, passeios micolégicos, etc.

Se gosta de turismo activo e de bicicleta de montanha, ndo pode deixar de visitar o recentemente
inaugurado Centro BTT Alcornocales.

MAIS INFORMAGOES

Camara Municipal de Los Barrios Escritério de Turismo Villa de Los Barrios
Plaza de la Iglesia 1 Paseo de la Constitucion 15

11370 Los Barrios, Cadiz 11370 Los Barrios, Cadiz

T. 958 582 500 T. 956 582 504

Centro BTT Alcornocales
Av. Carlos Cano s/n

11370 Los Barrios, Cadiz
T. 856 220 220

Fontes: Informacdo extraida de www.losbarrios.es, www.turismocampodegibraltar.com, Wikipedia e publicacdes Al sur de
Los Alcornocales e Alcornocalefios. Paisajes y Paisanajes.
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SESTRICA

Quando em 1610 os mouros foram expulsos de Atualmente, as condic¢des climaticas de Sestrica e
Aragado, Sestrica ficou quase vazia, sendo neces- Viver de la Sierra favorecem que exista uma pro-
sario que se voltasse a povoar com pessoas vindas dugdo de grande qualidade de produtos como a
de povoac¢Bes proximas, a quem se arren- azeitona, a cereja ou a améndoa, a maioria culti-
davam as terras. vada sem irrigacdo. Por isso podemos dizer que o
municipio esta localizado num espaco unico
A economia da zona baseava-se fundamental- para o descanso e para a pratica de desportos e
mente agricultura e na criacdo de gado, assim atividades de lazer ao ar livre; tudo isso sem
como os rendimentos que traziam alguns vizin- esquecer que se situa a pouco menos de uma hora
hos que se deslocavam duas e trés vezes por ano da capital da comunidade autonoma, Saragoca.

as diferentes campanhas agricolas de Franca.

Sobreiro de Sestrica. Foto: Llufs Catala

DESCOBRE OS TERRITORIOS CORTICEIROS | DOSSIER DE APRESENTACAO 6 0
www.visitterritorioscorticeiros.pt


http://www.visitterritorioscorticeiros.pt/

NS CORTICEIOS

0 QUE VISITAR E FAZER?

Sestrica encontra-se numa ladeira junto a Serra Para os amantes da espeleologia existe um

da Virgem. A paisagem convida a olhar para ci- ponto de atracdo num local conhecido como
ma, com pontos emblematicos como Pefia Guz- gruta de Trampaspeiias.

man ou o monte de San Cristobal, mais abaixo

existem locais tdo peculiares como a cascada da Por outro lado, como patriménio histérico, podem
Huerta. O sobreiro de Sestrica é um espaco bo- visitar a Torre dos Urrea, a igreja de San Miguel, os
tanico extraordinariamente singular, uma vez pilares de Sestrica, o Santuario da Virgem do

que é o Unico bosque deste tipo em Aragao. Por Prado, o aqueduto, etc., sem esquecer a grande
isso, nao deixem de visitar arvores Unicas como o quantidade de moinhos, fontes e neveiras que
Sobreiro do Prado ou a Arvore Solitaria de Viver. podemos encontrar no municipio.

CURIOSIDADES..

A tradicdo da producdo de ceramica tem grande importancia Sestrica. Na olaria ndo se utiliza o
habitual torno, uma vez que as pecas eram realizadas pelo método de urdido, juntando diversas tiras de
barro sobre uma base inicial.

Por outro lado, em Sestrica celebram-se uma grande quantidade de eventos e festas populares. Na
Semana Santa celebra-se o domingo de Quasimodo, domingo seguinte ao Domingo de Ressurrei¢ao,
momento em que os habitantes festejam a tradicdo de ir em procissao até a ermida de San Bartolo-
mé e, apos a celebracdo da eucaristia, vao até ao lugar préximo de La Hiedra e degustam a culeca,
bolo que tem no seu interior um ovo cozido.

OFERTA TURISTICA

> Onde comer em Sestrica e na Comarca de Aranda?

> Onde dormir na Comarca de Aranda?

Sestrica e a Comarca de Aranda oferecem uma ampla variedade de paisagens que permitem a pratica de
um grande numero de atividades relacionadas com a natureza. Entre elas destacam-se as ca-
minhadas, desportos aquaticos, espeleologia, parapente, escalada e os passeios em bicicleta.
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MAIS INFORMAGOES

Camara Municipal de Sestrica Comarca de Aranda

Plaza del Ayuntamiento 1 Castillo Palacio del Papa Luna
50248 Sestrica, Zaragoza Plaza del Castillo s/n

T.976 825 285 50250 Illueca, Zaragoza

T.976 548 090

Sierra de la Virgen, Sestrica. Foto: Lluis Catala

Fontes: Informacdo extraida de www.sestrica.es, www.viverdelasierra.com, www.turismodezaragoza.es,
www.comarcadelaranda.com e Wikipedia.
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NAvAHERMOSA

JUNPIOS CONTICEROS

O municipio esta localizado no sudoeste da
provincia de Toledo. Esta a menos de hora da
capital da comunidade autdbnoma, Toledo, cidade
que foi declarada patriménio da Humanidade pela
UNESCO em 1986 e considerada por muitos como
uma Segunda Roma. Navahermosa, situado no
sopé da Serra galinda, divide a sua paisagem entre
as serras do sul e os terrenos planos do norte.

No século XIX, quase metade da populag¢do de-
dicava-se ao fabrico do carvao e a producao de
azeite, atividade que posteriormente veio a ter
lagares industriais e a Denominacgao de origem
Montes de Toledo.

Entrando ja no século XX, cresceram em impor-
tancia as fabricas de cortica.

Cascata da Hoz de Carboneros. Foto: Arquivo municipal de Navahermosa
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0 QUE VISITAR E FAZER? -

Como patriménio natural, Navahermosa faz
parte do Parque Nacional de Cabaiieros, que
ocupa parte das provincias de Ciudad Real e
Toledo e é Zona de Especial Protecdo para as Aves
(ZEPA) e lugar de Importancia Comunitaria

(LIC). Através dos seus caminhos, poderdo desco-
brir o olival de Navahermosa, o Monte de Tele-
grajo ou Valcavero, o Manancial das Nascentes, a
Cascata da Hoz del Carbonero, etc.

Se tiverem interesse pelo patriménio histérico,
nao hesitem em recorrer as ruas do municipio
onde encontrardo a Casa Consistorial, a Igreja de
San Miguel Arcangél, as Casas dos Soportales,
ermidas, assim como os restos do Castelo de Dos

Hermanas. Igreja paroquial de San Miguel Arcangel.
Foto: Arquivo municipal de Navahermosa

CURIOSIDADES..

Como produto local destaca-se a cortica, os bordados e os produtos gastronémicos destacando-se o
azeite com denominacao de origem Montes de Toledo e o queijo de manchego. Por outro lado, Nava-
hermosa mantém algumas antigas tradi¢des e festas tipicas que permitem ao visitante conhecer
melhor a cultura castelhana. Destacamos por exemplo a Romeria de la Milagra, que se celebra no
terceiro domingo de maio.

OFERTA TURISTICA

Navahermosa dispde de bares e restaurantes e também de varios tipos de alojamentos: hotéis, casas
rurais e campismo. Cabe destacar que na provincia existe uma ampla oferta dirigida ao turismo cul-
tural, de natureza e gastronémico, destacando neste ultimo caso a Rota do Azeite. Por outro lado, o
Parque Nacional de Cabafieros, situado somente a 12 quildémetros de Navahermosa também oferece
uma grande oferta de atividade de turismo ativo.

Para mais informacdes:
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MAIS INFORMAGOES

Camara Municipal de Diputacién de Toledo Parque Nacional de Cabaiieros
Navahermosa Posto de Informacgao Turistica Visitas guiadas por trilhos

Plaza de la Constitucion 1 Subida de la Granja s/n T.926 783 297

45150 Navahermosa, Toledo 45002 Toledo Visitas guiadas 4x4

T.925410 111 T.925 248 232 Ext 551 - 552 T.926 775 385

Pacotes turisticos e de atividades
T. 926 850 371

Ermida La Milagra. Foto: Arquivo municipal de Navahermosa

Fontes: Informacdo extraida de www.navahermosa.es, www.diputoledo.es e Wikipedia.
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MuELAs DEL PAN

Este municipio destaca o seu ambiente natural envolvente, muito bem conservado, com serras de
sobreiros, azinheiras e cerejeiras; e as rochas escarpadas dos Arribes del rio Esla, o qual atravessa o
municipio e as terras de cultivo e pastoreio.

Nas serras existem importantes populagdes de raposas, veados, javalis e até lobos. Encontramos
também aguias e cegonhas brancas e pretas ao longo da provincia, estas ultimas sao no entanto
mais dificeis de avistar.

Muelas del Pan encontra-se a 22 quilémetros da cidade de Zamora. Esta cidade, com os seus 23 tem-
plos no seio do municipio e 14 igrejas no centro historico converteu-se na cidade com maior numero e
qualidade de templos romanicos da Europa. Tudo isso a fez merecedora da denominacdo Perla del
Romdnico no mundo da arte.

- e o

Muelas del Pan, Cerezal de Aliste. Foto: Llufs Catala
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0 QUE VISITAR E FAZER?

Como espagos naturais, destaca-se a Zona de
Especial protecdo para as Aves dos Cafones del
duero e a Reserva Regional serra da Culebra.

Estes espacos proporcionam a Muelas del Pan
um ambiente envolvente natural inigualavel
que os amantes das caminhadas podem desco-
brir através de trilhos perfeitamente
sinalizados e marcados em cada um dos
nucleos do munici-

pio. De entre estes trilhos, destaca-se o dos so-
breiros que chega até Sofreral, um bosque de 350
hectares de sobreiros, os mais setentrionais do
pais.

Por outro lado, ndo podem ficar de parte as casas
e arquitetura popular, a ermida de San Esteban,
a barragem de Ricobayo...

O municipio dispde de dois equipamentos cultu-
rais: o Centro de Interpretacao da natureza E/
Alcornocal e o Museu de Ceramica e Arqueo-
logia; neste ultimo podem descobrir os vestigios
da cultura que o tempo tem acumulado ao longo
dos séculos.

CURIOSIDADES..

A olaria representava a principal atividade
realizado no municipio de forma tradicional,
desaparecendo a figura do oleiro na década de
trinta do século passado.

Faz aproximadamente 4 anos que o Museu de
olaria programou alguns cursos sobre esta disci-
plina onde se destacou um aluno, neto da Ultima
oleira.

Este jovem esta, atualmente, a recuperar for-
mas e texturas do barro, para que a olaria se

volte a considerar uma tradi¢ao viva que nunca

se deveria perder.

Museu de Olaria e Arqueologia. Foto: Camara Municipal de Muelas del Pan

No que respeita a gastronomia esta direcionada, como nao poderia deixar de ser, para as carnes:
suculentos nacos de vitela, com a Denominacao de qualidade de carne de vitela de Aliste e animais

criados nos pastos e prados das suas populacdes.

Para acompanhar estas saborosas carnes recomenda-se um belo vinho de Toro, ou da zona de Arribes e
pouco a pouco vai comegar a fazer-se um vazio nas mesas.
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OFERTA TURISTICA

Muelas del Pan tem varias casas de turismo rural, hostel, bem como bares, restaurantes e uma
estalagem onde degustar a gastronomia da zona.

> Onde comer e dormir?

No entanto, recorde-se que a menos de 30 quilémetros do municipio, encontra-se Samora, onde podem
encontrar uma oferta muito mais ampla de alojamento e restauracao.

MAIS INFORMACOES

Camara Municipal de Centro de Interpretacao Museu de Olaria e Arqueologia
Muelas del Pan El Alcornocal C. Sillada 8

Plaza Mayor 1 C. San Roque 49167 Muelas del Pan, Zamora
49167 Muelas del Pan, Zamora 49167 Muelas del Pan, Zamora

T.980 553 005 T. 980 553 005

R

Praia de Ricobayo de Alba. Foto: Camara Municipal de Muelas del Pan

Fontes: Informagdo extraida de www.ayto-muelasdelpan.com, www.alcornocal.com, www.tierradelpan.com,
www.zamora.es e Wikipedia.

DESCOBRE OS TERRITORIOS CORTICEIROS | DOSSIER DE APRESENTACAO 6 8
www.visitterritorioscorticeiros.pt


http://www.ayto-muelasdelpan.com/
http://www.ayto-muelasdelpan.com/municipio.htm
http://www.ma-am.es/
http://www.alcornocal.com/
mailto:info@alcornocal.es
http://www.visitterritorioscorticeiros.pt/
mailto:citamuseos@ayto-muelasdelpan.com
mailto:info@ayto-muelasdelpan.com

NS CORTICEIOS

AcuLLana

O municipio encontra-se na comarca de Alt
Emporda, na provincia de Girona e muito
préximo da fronteira com Francga.

O territorio estende-se pela zona ocidental da
Serra de Albera, onde se destaca a sua paisagem
e patriménio natural, que animam todo o tipo
de atividades de lazer ao ar livre.

Em meados do século XVIII comecou a desenvol-

ver-se a industria da cortica. No momento de
maximo esplendor, em inicios do século XX, a vila
contava com 40 fabricas que se dedicavam a esta
industria.

Mostras do desenvolvimento de Agullana
nessa época sao todo um conjunto de edificios
modernistas, como o chalet Parellada, a cada
Estela, Can Vidal, o asilo Gomis ou o café La
Condordia.
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0 QUE VISITAR E FAZER?

Agullana encontra-se entre dois espacos natu-

rais: a reserva natural de interesse nacional La
Albera e a Reserva Natural Salines-Bassegoda. Este
lugar tem uma paisagem Unica e ideal para
fazer caminhadas a pé ou andar de bicicleta,
através do varios trilhos que permitem conhe-
cer monumentos importantes megaliticos e
mostras magnificas de arquitetura civil.

O municipio conta também com varias arvores
monumentais de caracteristicas impressionantes:
castanheiros, sobreiros, carvalhos... sdo arvores
centenarias e algumas delas tém troncos com mais
de 7 metros de diametro.

e

Porta original da antiga fabrica de Can Bech. Foto: Lluis Catala
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Por outro lado, a Igreja de Santa Maria de
Agullana é um sitio obrigatério para visitar,
bem como a ermida de Santa Eugénia ou
edificios modernistas como o asilo Gomis ou
o café La Concordia.

Em relacdo ao patrimoénio cultural, visitem a sala
de exposi¢cao permanente da necrépoles de Can
Bech de Baix, nome que é dado ao espaco do
Bronze Final localizado no municipio de Agullana e
onde é possivel conhecer todo o bronze encon-
trado nas ultimas escavacdes e trabalhos de
investigacdo no ano de 1973.

CURIOSIDADES..

As particularidades de Agullana fazem com que
os seus produtos sejam de grande qualidade
como, por exemplo, o vinho da D.O. Emporda ou
o azeite virgem da D.O. Protegido do Empor-

da. Quanto a festas e tradi¢cdes, sdo muitas as que
se celebram no municipio; umas que sdao mais
comuns no territério, como a Castafiada ou a Festa
da Pascoa e outras mais singulares, como a festa
da Xuia ou a recuperada festa da Estrada.

A gastronomia de Agullana é a tipica mediterra-
nica, sendo os pratos caseiros e a botifarra os
pratos por exceléncia.

Mas se existe uma festa onde a gastronomia seja a
protagonista, é a anteriormente mencionada Festa
da Xuia. Os vizinhos da povoacao iniciam um
percurso pelas suas ruas, pela vizinhanca de
Estrada e pelo Ribeiral para colherem os ingre-
dientes e poderem fazer as tortilhas Xuies: ovos,
toucinho, botifarras e azeite.
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OFERTA TURISTICA

Poe se encontrar no meio de duas reservas Nao nos podemos esquecer também de todas as
naturais, Agullana tem um ambiente muito visitas culturais que se podem realizar no mes-
propicio ao turismo ativo, com multiplas Mo municipio ou nos seus arredores.

possibilidades como por exemplo as ca-

. . > Onde comer?
minhadas, passeios a cavalo, BTT, etc.

Para mais informacdes: » Onde dormir?

MAIS INFORMACOES

Camara Municipal de Agullana Consdrcio de Salines Bassegoda
C. Lluis Gomis 2 Placa delaVila 5

17707 Agullana, Girona 17744 Navata, Girona

T.972 535 206 T.972 565 004

La Concordia, Agullana. Foto: Lluis Catala

Fontes: Informagdo extraida de www.agullana.cat, www.salines-bassegoda.org e Wikipedia.
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CaLonce

O municipio situa-se na provincia de Girona, em A localidade conta com uma das maiores forta-

plena Costa Brava. Tem dois nucleos de popula- lezas da comarca, o castelo de Calonge e tam-
¢do: Calonge, centro cultural e histérico e Sant bém destaca a torre de vigia Torre Valentina.
Antoni, nucleo turistico no litoral. A sua paisagem No século XIX o municipio viveu uma época

vai desde o macico de Les Gavarres até as prospera através da indUstria corticeira que durou
praias e enseadas isoladas, com uma ampla até a Guerra Civil. Apés um periodo dificil, Calonge
zona de cultivo entre ambas. voltou a crescer com a expansao do turismo.

Praia de Sant Antoni. Foto: Jaume Figueras

0 QUE VISITAR E FAZER?

Quanto ao patriménio natural, em Calonge existem varios caminhos assinalados para poder desco-
brir o municipio tanto a pé como de bicicleta. Os trilhos mais conhecidos sdo os caminhos de ronda, a
Cuenca del Tinar, o Vale de los Molinos, etc. E toda uma infinidade de pequenas enseadas e praias
amplas no seu litoral.
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Um dos encantos de Calonge é o seu nticleo urbano. As suas ruas sdao uma mostra da sua histéria
milenar. E imprescindivel visitar os jardins e as muralhas medievais, o Castelo, a torre Valentina, o
Mosteiro de santa Maria do mar ou de Collet, ou o délmen de Puigsesforques.

CURIOSIDADES..

Muito perto das praias, Calonge No municipio celebram-se uma Por outro lado, a sua gastrono-
tem uma paisagem mais escon- grande quantidade de festas e mia é fruto da mistura de cozin-
dida, uma paisagem auténtica  feiras, mas destacamos algumas  ha de mar e montanha. Os trés
que durante séculos se concen- que permanecem fieis as suas eventos gastronémicos de mais
trou em redor do mundo do raizes e tradicdes como o Mer- prestigio sdo o Menu de la Olla de
vinho. Durante todo o ano, sdo cado Medieval ou a Festa do Pescado, o Menu de la Gamba e o
aconselhados os passeios pelos Vinho Novo. Menu del Escamarla (Cigala).

caminhos e trilhos que rodeiam
as vinhas e também a visitar as
adegas.

Vinhas na bacia do Tinar de Calonge. Foto: Jordi Mas

3 Para além de toda esta oferta, Calonge oferece a
OFER URIS A possibilidade de praticar todo o tipo de despor-

tos e atividades aquaticas: vela, caiaque,

O municipio, de evidente orientagao turistica, tem cicloturismo, equitacao...
uma oferta muito variada tanto em alojamentos
como em locais de restauragao. Por outro lado, o municipio pretende ser um

destino turistico dirigido a familias e por isso
organizam-se todos os verdes mais de 500
atividades através do programa Estiu Actiu.

> Onde comer e dormir?
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MAIS INFORMAGOES

Camara Municipal de Calonge Escritério de Turismo de Calonge-Sant Antoni
Placa de la Concordia 7 Av. Catalunya 26

17251 Calonge, Girona 17252 Sant Antoni de Calonge, Girona

T.972 660 375 T.972 661714

Vista aérea de Calonge com Les Gavarres ao fundo. Foto: Jaume Figueras

Fontes: Informacgéo extraida de www.calonge.cat, www.calonge-santantoni.com e Wikipedia.
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CAsSA DE LA SELVA

O municipio esta situado a 12 quilémetros de
Girona, capital da provincia e no sopé do
macicgo de Les Gavarres.

No centro antigo encontramos os principais
monumentos do municipio, como a igreja gotica do
século XVI e numerosos edificios senhoriais das
primeiras décadas do século XX.

A sua localizagao geografica, proxima do mar e de
Girona, e as suas boas comunicagdes, proporcio-

naram uma economia de peso no tecido indus-
trial e nos servigos.

A montanha, que em tempos passados foi uma
zona de intenso trabalho pecuario e florestal &,
hoje em dia, espaco de lazer habitual para habi-
tante se visitantes, com atividades tradicionais
como a caga ou a apanha de cogumelos, ou com
trilhos de BTT ou caminhadas.
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0 QUE VISITAR E FAZER?

O patriménio cultural de Les Gavarres é rico e
diverso. Podemos encontrar mais de 40 monu-
mentos funerarios, assim como antigas povoa-
¢oes ibéricas, castelos, moinhos medievais... e
entre o patrimonio religioso destacam-se restos de
igrejas, ermidas e mosteiros.

A outra parte do municipio de Cassa é formado por
um planalto bem cultivado e por espacos de
grande valor como os prados de ceifa de Esclet.

Todo este patriménio natural pode ser desco-
berto através de itinerarios e caminhos.

No mesmo nucleo municipal, destaca-se um
conjunto arquiteténico que foi construido no
final do século XIX e em principios do século XX
e que se caracteriza por estilos neoclassicos,
modernistas e ecléticos. Também se destacam
elementos ainda mais antigos como a igreja
paroquial, Can Frigola e a Torre Selvatana.

Aqueduto Grande de Can Vilallonga (Consoércio de Les Gavarres). Foto: Oriol Alamany

CURIOSIDADES..

A atracao principal da gastronomia de Cassa é a cozinha de proximidade e tradicional.

Por outro lado, uma tradicdo dos povos da Catalunha é passear gigantones e capgrossos (cabecudos)
pelas ruas do municipio, normalmente durante as festas populares e as feiras. Estas figuras repre-
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sentam as raizes e a histéria do municipio e tém um tamanho muito grande, sendo passeadas por pessoas
no seu interior. Cassa de la Selva tem gigantones e capgrossos com mais de 50 anos que percorreram todo
o territorio catalao.

OFERTA TURISTICA

Cassa fica numa area de passeio situada perto do mar e da montanha que acolhe lugares idilicos,
por essa razao oferece ao visitante uma variedade de estabelecimentos de restaura¢ao e alojamentos.

> Onde comer?

> Onde dormir?

Para além disso, o lugar e a comarca oferecem varias op¢oes de turismo ativo, podendo realizar-se
atividades como caminhadas, escalada, observacao astronémica, passeios em moto quatro,
passeios a cavalo, BTT, canoagem, golf e Pitch&Putt, passeios de baldo, etc.

MAIS INFORMACOES

Camara Municipal de Cassa de la Selva
Rambla Onze de Setembre 107

17244 Cassa de la Selva, Girona

T. 972 460 005

Conselho Comarcal de Gironeés

Prado de feno de Esclet. Foto: Camara Municipal de Cassa de la Selva

Fontes: Informacdo extraida de www.cassa.cat, www.turismegirones.cat e Wikipedia.
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LLAGOSTERA

Esta localizado no extremo meridional de Giro-
nés, rodeado pelo macico de Les Gavarres e o
macic¢o de Cadiretes-I'’Ardenya, ambos com um
rico patrimonio cultural.

O territorio esteve ocupado desde o paleolitico e o
castelo do século Xl data da época medieval. A
partir do século XVIIl, com a implanta¢ao da in-
dustria corticeira, o municipio vive uma época de
esplendor.

Casas senhoriais ou o Casino sdo simbolos de
peso que tem tido esta atividade em Llagostera.

Ndo deixou de crescer gragas a sua situagao
estratégica, entre Girona e a Costa Brava, e re-
cursos como o Percurso de Carrilet, uma das
vias verdes cicloturistas mais transitadas e
conhecidas.
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0 QUE VISITAR E FAZER?

Llagostera tem um amplo patriménio arquite-
tonico. Um passeio pelo nucleo antigo do munici-
pio permite fazer um passeio por numeros edifi-
cios com interesse histérico. O Percurso da
Muralha inclui, entre outros, a igreja paroquial de
sant Feliu, o castelo e o miradouro da praca do
Castelo, que oferece uma vista de Les Gavarres e o
dos Pirenéus. Ao longo das ruas do centro
também encontramos edificios de estilo moder-
nista, que configuram o conhecido Percurso
Arquiteténico. Por outro lado, em todo o seu
ambiente natural, pode encontrar-se uma rede
de caminhos de varios tipos e um centro de
BTT, muito bem sinalizados.

A muralha de Llagostera. Foto: Marc Sureda

CURIOSIDADES..

Llagostera é muito rico em produtos elaborados na zona e tipicos da mesma. De destacar, por exem-
plo, a botifarra pifionera, o carvao de Ardenya, a agua de Salenys, o azeite Can Companyo ou 0s recuits
I'Eixerit (uma espécie de queijo feito de leite coalhado). Mas no que se refere a festas e tradi¢bes, o
municipio destaca-se na comarca pela sua vasta oferta de atividade socioculturais, sobressaindo o
Mercado Romano, a Feira da Trilla (debulha) ou a Feira da Seta (cogumelo).

Outro dos seus atrativos € a gastronomia. Durante o ano Llagostera organiza quatro jornadas gastro-
némicas onde o visitante podera descobrir produtos autéctones e de temporada através dos seus
restaurantes: a cozinha dos Manaias, a cozinha do Batre, a cozinha do Bolet e a cozinha da Fiesta Mayor.

- Llagostera oferece a possibilidade de realizar
OFERTA TURISTICA visitas guiadas a varios lugares do municipio:

> Onde comer? > Visitas guiadas ao centro histérico

> Visitas guiadas aos arredores de Llagostera

> Visitas guiadas Lendas de Llagostera no centro
antigo

> Onde dormir?
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Estas atividades estdo disponiveis todo o0 ano e Para além disso, conta também com uma ampla

estao dirigidas a escolas, grupos, particulares, etc. oferta de ecoturismo o que torna o municipio
propicio a realizacdo de caminhadas, passeios a
cavalo, cicloturismo...

Para mais informacdes:

T.972 805525/ Para mais informacdes:

Antiga estagdo El Carrilet. Atualmente € o ponto de informag&es. Foto: Marc Sureda

MAIS INFORMAGOES

Camara Municipal Escritério de Turismo Consorcio de Les Gavarres
de Llagostera de Llagostera Finca Camps i Armet s/n
Placa del Castell 1 L'Estacid, Passeig Romeu s/n Can Geroneés

17240 Llagostera, Girona 17240 Llagostera, Girona 17121 Monells, Girona
T.972 8303757972 830218 T.972832180/T.972 832 322 T.972 643 695

Fontes: Informagdo extraida de www.llagostera.cat, www.visitemporda.com and Wikipedia.
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PALAFRUGELL

O municipio situa-se em plena Costa Brava.
Palafrugell € o centro comercial e cultural, mas na
costa existem trés nucleos de prestigio tu-
ristico reconhecido. Calella, Llafranc e Tamariu,
junto a Lofriu, no interior e de carater mais rural.

Para se proteger das incursdes maritimas, a po-
pulacdo estabeleceu-se no interior nos séculos V e
VI, sendo este a origem do municipio.

A sua economia muda radicalmente no século XIX
ao converter-se numa cidade industrial, princi-
palmente. Nessa época foram construidos
edificios emblematicos como Can Mario.

Posteriormente, o turismo converteu-se no seu
principal motor econémico.
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0 QUE VISITAR E FAZER?

O litoral do municio é formado por uma
infinidade de rochas, praias e lugares muito
escondidos de grande beleza. Recomendamos
uma excursao de barco ou caiaque para desco-
brir todo o seu encanto. Varias praias tém ban-
deira azul e Tamariu e Llafranc foram certificadas
com o “Q" de qualidade turistica. Os trajetos
convencionados permitem conhecer detalhada-
mente os lugares mais encantadores e
desfrutar de vistas Unicas, sem esquecer as
redes de ciclo-

turismo e caminhadas, bem como itinerarios
para conhecer o patriménio arquiteténico,
cultural e natural.

Aconselha-se uma visita ao depésito moder-
nista de Can Mario, simbolo de identidade de
Palafrugell, o conjunto monumental de Sant
Sebastia ou o Jardim Botanico e o Castelo de
Cap Roig. Quanto ao patriménio cultural, o mu-
nicipio acolhe um grande movimento albergando
por exemplo, a Fundacao Pla, o Centro de Inter-
pretacao de Sa Perola, localizado no antigo edi-
ficio que os pescadores utilizavam para levar a
cabo a tarefa de tingir regularmente as redes para
conserva-las o mais tempo possivel, o es-

paco de Arte Contemporanea de Can Mario
(Fundacao Vila Casas), etc.

CURIOSIDADES..

Uma das principais fontes de riqueza do municipio foi a indUstria corticeira que, atualmente, ainda tem
grande prestigio. Podemos encontrar objetos fabricados com este material em varias lojas e no Mu-

seu da Cortica.

Em Palafrugell celebram-se varias atividades durante todo o ano, mas talvez possamos destacar a Can-
tada de Habaneras, que ocorre em Calella de Palafrugell desde o ano de 1966, as festas da primavera
ou o Festival Jardins de Cap Roig. Por outro lado, a gastronomia do municipio é a tipicamente medi-
terranica. Os dois eventos gastronémicos de mais prestigio sdo La Garoinada e Es Niu.

OFERTA TURISTICA

O municipio tem uma oferta muito variada em
alojamentos e também em locais de restauragdo.

> Onde comer?

> Onde dormir?
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2 JUNPIOS CONTICEROS

MAIS INFORMAGOES

Camara Municipal de Palafrugell Escritério de Turismo de Palafrugell
C. Cervantes 16 Av. de la Generalitat 33

17200 Palafrugell, Girona 17200 Palafrugell, Girona

T.972613 100 T.972 300 228

Llofriu. Foto: Joan Guitart

Fontes: Informacdo extraida de www.palafrugell.cat, www.visitpalafrugell.cat e Wikipedia.
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SANT CELONI

JUNPIOS CONTICEROS

O municipio esta situado em Vallés Oriental,
muito perto de Barcelona. E um nucleo estra-
tégico no elo de comunica¢do mais importante

entre a Catalunha e a Europa e também é um

portal privilegiado dos Parques Naturais de

Montseny e Montnegre e Corredor.

Para além do seu ambiente natural, deve desta-
car-se que a importancia dos teceldes de la e
linho, estabelecidos no municipio, proporcionou

0 nascimento da industria téxtil em finais do sé-
culo XIX e principios do século XX, que foi tam-
bém favorecida pela chegada do caminho-de-ferro
em 1860.

A enfase dada a esta vitalidade foi causada pela
consideravel implanta¢ao industrial, vista nos
ultimos anos como o principal motor industrial da
economia local.

0 QUE VISITAR E FAZER?

Os bosques de Montseny, Montnegre e Corredor oferecem aos visitantes uma ampla rede interco-
nectada de caminhos para fazer a pé ou em BTT, bem como itinerarios de alcance local ou caminhos
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de GR, longo percurso (Grand Recorrido). Através destes caminhos é possivel conhecer o patriménio
construido em ambos os macicos, desde megalitos, délmenes, ermidas romanicas, santuarios, etc.,

e também edificios militares ou fortes.

Também existem rotas mais curtas e préximas do centro urbano, onde o visitante pode descobrir o
encanto de Sant Celoni. Desta forma, nao se pode perder as casas porticadas, as de Calle Mayor e as
arcadas de la Plaza, o bairro da Forga, a igreja de Sant Marti de Pertegas, a Rectoria Vella ou a capela de

Sant Pong.

CURIOSIDADES..

Em Sant Celoni celebram-se uma grande quanti-
dade de festas e feiras mas podemos destacar o
carnaval e o Ball de Gitanes, um baile tipico de
Vallés que é originario de rituais agrarios para
favorecer a fertilidade da terra e o inicio do ciclo
primaveril; e Sant Jordi e o Dragao de Vilardell, dia
em que a povoacdo se enche de bancas de livros e
rosas.

A sua gastronomia baseia-se numa cozinha
tradicional. Destaca-se a carne de caga e encon-
tramos produtos como a mongeta de Ganxet.
Durante o ano celebram-se trés atividades ou
eventos gastrondmicos: Tastets d'estiu, a Tardor
gastronomica e a Mostra de Turrdes Artesanais.

Ball de gitanes. Foto: Camara Municipal de Sant Celoni

Destaca-se um doce préprio, os celonins, feitos com uma base de bolacha desfeita, varios chocolates e
améndoa. Representam as duas montanhas que rodeiam Sant Celoni: Montseny, com chocolate branco e

Montnegre com chocolate negro.

OFERTA TURISTICA

O ambiente natural e a sua proximidade com a cidade de Barcelona fizeram do municipio um destino
habitual para amantes da natureza que também queiram desfrutar de um variado patriménio cultu-

ral e arquiteténico.

Por isso, o municipio dispde de uma ampla oferta de estabelecimentos hoteleiros e de turismo rural, bem

como de restauracao.
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> Onde comer?

> Onde dormir?
Hotéis -
Hostels -
Turismo rural -

MAIS INFORMACOES

Camara Municipal de Sant Celoni
Placa de la Vila 1

08470 Sant Celoni, Barcelona
T.938 641 200

Escritério de Turismo de Sant Celoni
C. Major 56

08470 Sant Celoni, Barcelona

T.938 670 171

Sant Pong. Foto: Camara Municipal de Sant Celoni

Fontes: Informacdo extraida de www.santceloni.cat e Wikipedia.
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SANTA COLOMA DE FARNERS

Santa Coloma é a capital da comarca de La
selva e esta situada entre o planalto e as
montanhas de Les Guilleries.

O municipio evoluiu durante a histéria, mas na
segunda metade do século XIX testemunhou um
grande crescimento na atividade econémica, que
se traduziu na expensao urbanistica da propria
cidade.

Em inicios do século XX, Santa Coloma tinha 4600
habitantes e foi-lhe concedido o titulo de cidade

como reconhecimento a sua relevancia econé-
mica, cultural e politica na comarca.

Sem duvida que é reconhecida como cidade
termal e pelo seu ambiente paisagistico exce-
cional, constituido por frondosos bosques e
formacdes graniticas Unicas que o tempo tem
vindo a esculpir dando-lhe personalidade.

Tudo isso faz da cidade um destino de repouso
e tranquilidade.

Parque de Sant Salvador, Santa Coloma de Farners. Foto: Josep Sola
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0 QUE VISITAR E FAZER?

La Selva, conhecida também pela Comarca da
Agua, tem um elevado nimero de fontes de
agua mineral, rios e nascentes de agua termal.
Esta riqueza deu lugar a toda uma rede de ca-
minhos sinalizados e adequados para a pratica
de caminhadas e cicloturismo. Sdo antigos
caminhos de bandoleiros que acompanham as
ribeiras e caminhos que vao para o Mediterra-
neo. Este elemento fundamental, a agua, deu lugar
também ao museu do ar livre chamado
Territério Museu da Agua.

Este ambiente natural originou a multiplicidade de
rotas estabelecidas, por exemplo, a rota das 10
ermidas ou a rota do romanico, as quais
também permitem conhecer o patriménio cul-
tural.

No mesmo nucleo, ndo deixem de visitar a igreja
paroquial, a praca Farners, o Parque de Sant
Salvador ou o castelo. Por outro lado, também
podem conhecer a histéria das famosas Bolachas
Trias ou visitar o Museu Casa de la Palabra.

Santa Coloma. Foto: Camara Municipal de Santa Coloma de Farners

CURIOSIDADES..

Sdo muitas as festas e feiras que ao longo do ano se celebram no municipio de Santa Coloma, enchen-
do as ruas de visitantes. A maioria destas festas oferece a possibilidade de desfrutar de atividades
gastronémicas como a Feira da Ratafia ou a Feira del Pan con Tomate.

A gastronomia de Santa Coloma é a tipica tradicional catala: caracoles a la lata, carne a la brasa, es-
queixada, botifarras, calcots, etc.

Como receitas inconfundiveis da cidade destacam-se: as Flors de Farners, a Coca de Farners ou a
ratafia, um licor elaborado a partir da macerac¢ao de varias frutas, ervas e espécies num alcool de base,
geralmente aguardente.
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OFERTA TURISTICA

As aguas termais de Santa Coloma de Farners
fazem da cidade o lugar perfeito para passear e
descansar.

> Onde comer?

Por isso, a cidade conta com varios alojamentos de > Onde dormir?
tipologia variada e também com uma longa lista de

restaurante onde de pode apreciar a gastronomia

tradicional.

MAIS INFORMACOES

Camara Municipal de Santa Coloma Escritorio de Turismo de Santa Coloma
Placa de 'Ajuntament 1 Placa de 'Ajuntament 1

17430 Santa Coloma de Farners, Girona 17430 Santa Coloma de Farners, Girona
T.972 840 808 T.972 840977

o WS

r

Farners. Foto: Camara Municipal de Santa Coloma de Farners

Fontes: Informagdo extraida de www.scf.cat, www.triasbiscuits.com, www.casadelaparaula.cat, www.laselvaturisme.com e
Wikipedia.
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TornERA

O municipio encontra-se na provincia de
Barcelona, no Parque Natural de Montnegre e
Corredor.

Com mais de 84 km2, uma parte do seu territé6-
rio € montanhosa, mas também sdo de grande
importancia as suas humidades. Foi habitado por
iberos e posteriormente pelos romanos, a pre-
senca destes ultimos deixou parte de um
aqueduto como elemento mais significativo.

Durante séculos, a agricultura foi a principal forma
de vida em Tordera, até a chegada da in-

dustria de cortica-habitacional, um dos primeiros
elementos de industrializacdo, que foi favorecida
pela presenca do rio.

Atualmente, o municipio tem uma grande ativi-
dade econémica e comunica perfeitamente com
Barcelona e com a zona costeira devido a uma
boa rede de autoestradas.

Ponte de ferro, Tordera. Foto: Camara Municipal de Tordera
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Em Tordera pode visitar-se uma multitude de
patrimdnio histérico, a maioria do qual rodeado
por um ambiente natural invejavel. Por isso, ndo
deixem de conhecer a igreja de Sant Esteve, a
ermida de Sant Viceng, a ermida de Sant Andreu ou
a canodnica de santa Maria de Roca-Rossa.

Deve também destacar-se a sua liga¢do ao
Parque Natural e todo o patriménio cultural
associado.

Entre este, os restos mais antigos sao os doél-
menes de Piedra Gentil e de Piedra arca e os
restos iberos de Turé del Vent e Puig del Castell.
Outras construg¢des de interesse sdo a igreja de
Sant Cristofol ou o Santuario del Corredor.

Na zona de Montnegre, onde as comunicagdes tém
sempre sido mais dificeis, encontram-se paréquias
isoladas ou ermidas nos lugares

mais elevados.

Hortsavinya, Tordera. Foto: Xavier Llop

CURIOSIDADES..

Tordera é uma povoacao que vive de forma muito ativa as suas festas e tradi¢cdes. Entre elas,
podemos destacar a Festa Mayor, que se celebra em honra a Sant Bartolomeu; o encontro em honra a
Sant Pong, onde os habitantes se reinem no ambiente natural para celebrar todo o tipo de atividades
populares; ou a feira Mercat del Ram, que ano ap6s ano gira em torno do produto artesanal, de qualidade
e proximidade.

Como o municipio se situa muito perto do mar mas com uma ampla zona montanhosa, esta dua-
lidade é transmitida na sua gastronomia, a qual se nutre de produtos de proximidade, da horta e do
mar.

No final do ano celebram-se as jornadas Gastronémicas de Fesol del Ganxet, uma erva de grande
cremosidade e sabor extremamente suave e caracteristico.
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MUNICIPIOS CORTICERQS
Virios roras s caminhos pars apvecior s pe

bicicleta, a cavalo, etc. As 4 principais sao:

O municipio dispde de alojamentos, principal- > Rota do Convento de Roca Rossa

mente de tipo rural, assim como uma variada > Rota de Sant Pere de Riu
oferta de restauragao.

\

Rota de Vallmanya

> Onde comer e dormir? > Rota Hortsavinya, natureza e historia

Para mais informacdes:

MAIS INFORMACOES

Camara Municipal de Tordera Escritério de Turismo e Informacgdes
Placa de I'Església 2 C. Puigverd / Placa Concordia

08490 Tordera, Barcelona 08490 Tordera, Barcelona

T.937 643717 T.937 642 816

Vistas de Roca Rossa, Tordera. Foto: Xavier Llop

Fontes: Informacdo extraida de www.tordera.cat e Wikipedia.
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EsLina

O municipio esta situado em pleno centro do
Parque Natural da Serra de Espadan. A 30 minu-
tos fica Castell6n de la Plana e em menos de uma
hora chega-se a Valéncia, capital da comunidade
autéonoma.

A Serra de Espadan oferece um ambiente de
frondosos bosques de pinheiros e sobreiros e a
paisagem inclui também pomares, amendoeiras e
oliveiras.

Na época da ocupacao arabe foi quando Eslida

alcancou o seu apogeu, com um notavel desen-
volvimento em todos os ambitos: melhorias
agricolas, ampliacdo das muralhas e do castelo,
etc.

A partir dai, o municipio viveu varias épocas de
abundancia e outras menos gloriosas, mas foi a
partir de 1950, quando Eslida recuperou a sua
prosperidade através de uma economia baseada
na cortica e que se orientou cada vez para o tu-
rismo, com um peso significativo em segundas
residéncias.
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0 QUE VISITAR E FAZER?

O municipio encontra-se em pleno Parque Natural e Espadan conta com 5 fontes mineromedicinais,
uma delas é o Gnico manancial de agua potavel de toda a Comunidade Valenciana. Belas grutas
estdo por todo o territério, as quais ramificam ao longo das serras do Parque.

Quanto ao patriménio histérico ndo podem deixar de conhecer o Aqueduto da Rambla, o Moinho de
Aire e as alquerias (casas de lavor) dels Corrals e a ermida do Calvario.
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Aqueduto da Rambla, Eslida. Foto: José Vicente Salvador Daros

CURIOSIDADES..

Eslida é uma referéncia e Durante todo o0 ano existem Nos pratos quentes, sao famo-
apicultura, na elaboragao e varias festividades e tradicdes, sas as ollas (prato tradicional
producao de mel artesanal. mas é no verao que se observa cozido num tacho com ingre-
uma maior atividade, devido a dientes diversos): olla de poble,
Atualmente existem 8 apicul- multiplicacao da populacao. olla de col ou de diju. Quanto as
tores no municipio e trés deles carnes, encontramos pratos de
tém estabelecimentos de venda e Quanto a sua gastronomia, grande qualidade como os
comercializagao. destacam-se as suas saborosas cacapos, que sdo crias de

carnes, pucheros (cozidos) e a coelho.
sua confeitaria.
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OFERTA TURISTICA

Para além de toda esta oferta, também existe
uma forte aposta no turismo de natureza. Existe
uma extensa rede de caminhos para realizar
caminhadas a pé, de bicicleta, a cavalo...

> Onde comer?

> Onde dormir?
Por outro lado, devem contactar com a empresa

Ocio Eslida Aventura.

MAIS INFORMACOES

Camara Municipal de Eslida Centro de Visitantes do Parque Ocio Eslida Aventura
Plaza del Ayuntamiento 1 Natural da Serra de Espadan Crta. Ain 32, bajo
12528 Eslida, Castelldon Av. Francisco Mondragoén, 2 12528 Eslida, Castellén
T. 964 628 000 12528 Eslida, Castellon T. 696 738 890

T.964 629 112 - 679 196 294

J

Eslida. Foto: José Vicente Salvador Daros

Fontes: Informacgéo extraida de www.eslida.es, http://parquesnaturales.gva.es e Wikipedia.
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SAN VICENTE DE ALCANTARA

San Vicente esta situado no
noroeste da provincia de
Badajoz e a sua paisagem ca-
racteriza-se pelos pastos e
planicies e especialmente pela
Serra de San Pedro, um espago
com grande riqueza ambiental,
quer pela sua flora como pela sua
fauna.

O municipio faz parte de um
importante foco megalitico,

DESCOBRE OS TERRITORIOS CORTICEIROS | DOSSIER DE APRESENTACAO

como comprova a abundancia
de délmenes, menires e outros
monumentos funerarios.

No século Xll ocorreu uma
repovoacao do territorio por
parte da ordem de Alcantara, a
qual, entre outras atuagoes,
construiu o castelo de Piedra-
buena, uma fortaleza senhorial
incluida na Rota dos Castelos
da Extremadura.

San Vicente é considerada a
cidade da cortica, onde existe a
maior concentracdo de indus-
trias transformadoras deste
material e parte da sua cultura

e festas giram em redor da
cortica.

[
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Castelo de Piedrabuena. Foto: Susana Expdsito Amaro
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0 QUE VISITAR E FAZER?

San Vicente encontra-se num lugar privilegiado em
plena Serra de San Pedro. Neste ambiente natural
vivem espécies em perigo de extingdo com a
aguia imperial ibérica, que com 31 casais é onde
se pode encontrar a maior concentracdo desta
majestosa ave; entre outras, os abutres-pretos, os
bufos reais, cegonhas-pretas...

Uma grande atragao turistica € o berro dos
muitos veados que existem neste lugar e que
se pode comecgar a escutar no final do verao. Se
sao amantes das caminhadas, dos passeios de
bicicleta de montanha, a cavalo ou até em veicu-
los motorizados, em San Vicente encontrarao
inUmeras rotas.

A extragdo de cortica. Foto: Susana Expdsito Amaro

No mesmo nucleo ou nos seus arredores podem também visitar o conjunto megalitico e tumbas
antropomorfas, a igreja de San Vicente Martir, a ermida de Santa Ana ou o castelo de Piedrabuena.

O municipio conta com equipamentos culturais como o Museu da Identidade da Cortica, o Centro de
Interpretacdo da Natureza Alas ou o Observatério de Fauna Aquatica Celestino Ramajo.

CURIOSIDADES..

A principal fonte de riqueza do municipio é a
industria corticeira. Desta forma, pode comprar-se
artesanato de cortica, figuras, maquetes, etc. e
no Museu da Identidade da Cortica encontram-se
figuras Unicas.

E de destacar também a existéncia de um arte-
sanato dedicado ao couro, que realiza cal¢ado a
medida, sapatos classicos, botas de caca. etc.

Por outro lado, celebram-se uma grande
guantidade de festas com uma forte tradi¢cao
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arraigada destacando, por exemplo, a festa de
San Vicente Martir ou o Corpus Christi, esta
ultima declarada Festa de Interesse Turistico
Regional.

As receitas gastronémicas mais conhecidas sado
a tomata de mondongas (morcela) e o buche
(bucho ou estomago).

Também sdo muito famosos os enchidos e uma

grande variedade de doces como os bolos de
Pascoa, os jorifios ou as perrunillas.

97


http://www.visitterritorioscorticeiros.pt/

JUNPIOS CONTICEROS

OFERTA TURISTICA

O municipio dispde de uma tipologia variada de alojamentos, principalmente de tipo rural, assim como
estabelecimentos de restauracao onde se podem degustar especialidades gastronémicas da zona.

> Onde comer e dormir?

Corpus Christi. Foto: Camara Municipal de San Vicente de Alcantara

MAIS INFORMACOES

Camara Municipal de San Vicente de Alcantara Escritorio de Turismo e Informacgdes
Parque de Espafia 1 Plaza de Joaquin Salgado s/n

06500 San Vicente de Alcantara, Badajoz (Centro de Interpretacao)

T.924 410 050 06500 San Vicente de Alcantara, Badajoz

T.924 410 945

Fontes: Informacdo extraida de www.sanvicentedealcantara.es e http://turismociudaddelcorcho.es.

DESCOBRE OS TERRITORIOS CORTICEIROS | DOSSIER DE APRESENTACAO 9 8
www.visitterritorioscorticeiros.pt


http://www.sanvicentedealcantara.es/
mailto:centroalas@sanvicentedealcantara.es
http://turismociudaddelcorcho.es/
http://www.visitterritorioscorticeiros.pt/
http://turismociudaddelcorcho.es/empresas-turisticas/
mailto:ayuntamiento@sanvicentedealcantara.es

NS CORTICEIOS

MANCOMUNIDADE SERRA DE SAN PEDRO

A Mancomunidade inclui os municipios de Valen-
cia de Alcantara, Membrio, Salorino, Santiago de

Alcantara, Cedillo, Herreruela, Herrera de Alcan-

tara, Carbajo e San Vicente de Alcantara.

Situa-se a oeste da orla central da Extremadura,
entre Portugal e as provincias de Caceres e
Badajoz.

Os prados sao o habitat mais presente, uma
paisagem transformada pelo homem durante
milénios. Neles existe uma grande riqueza
faunistica, albergando espécies em grave peri-
go de extincdo como a aguia imperial ibérica, o
abutre-preto, o lince ibérico, o gato-bravo, o
lobo ibérico, a dguia-real, a aguia-cobreira e

o milhafre.

Barco turistico do Parque Natural Tejo Internacional. Foto: Mancomunidade Serra de San Pedro
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NS CORTICEIOS

0 QUE VISITAR E FAZER?

No territério da Mancomunidade encontra-se o
maior e melhor conservado conjunto de déime-
nes da Europa Ocidental, declarados Bem de In-
teresse Cultural com a categoria de Recinto Me-
galitico. Existem também varios monumentos
histéricos nacionais como a Igreja de Rocamador,

edificios e conjuntos histéricos como o Bairro
Gotico, ambos em Valencia de Alcantara e um
numeroso conjunto de igrejas e ermidas de curiosa
arquitetura popular.

No entanto o que mais se destaca no seu
ambiente sdo os espacgos naturais, como o
Parque Natural Tejo Internacional e a Serra
de San Pedro.

Os ddélmenes, Valencia de Alcantara. Foto: Mancomunidade Serra de San Pedro

CURIOSIDADES..

Cada municipio que faz parte da Mancomunidade tem as suas proéprias festas e tradi¢des, como os
carnavais, as romarias, as procissdes da Semana Santa, etc. Destacam-se entre elas o Corpus Christi de
San Vicente de Alcantara e a Romaria de San Isidro em Valencia de Alcatara, ambas declaradas Festas
de Interesse Turistico Regional, o Festival Medieval Boda Regia Também de Valencia ou a Mascarra, que se

celebra em varios dos municipios.

Sao muitos os produtos e pratos tipicos que se podem encontrar nesta zona. De destacar o azeite, os
queijos, o mel, a rosca de pifionante (doce regional), o buche, as torrijas, os pestifios, as mondongas, os

bolos de pascoa ou as perrunillas.
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NS CORTICEIOS

OFERTA TURISTICA

Devido ao territorio tdo extenso que ocupa a
Mancomunidade, podem encontrar-se muitas
tipologias de alojamentos e também estabele-
cimentos de restauracdo. Podera localiza-los
através da pagina de internet de cada muni-
cipio.

Por outro lado, no Parque Natural Tejo Interna-
cional existem muitas rotas sinalizadas para a
pratica das caminhadas, BTT, etc., sem
esquecer as rotas fluviais do Barco Balcén del Serra de San Pedro, Salorino. Foto: Mancomunidade Serra de San Pedro
Tajo.

MAIS INFORMAGOES

Mancomunidade Serra de San Pedro Escritorios do Barco del Tajo
C. Pizarro 16 C. Oaxaca 17, Local 1°1°
10500 Valencia de Alcantara, Caceres 10005 Caceres

T.927 668 147 T.927 231 897

Taejo Internacional

Fontes: Informacdo extraida de www.mancomunidadsierrasanpedro.com, http://taejo.eu, www.barcodeltajo.com e
Wikipedia.
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MUSEUS E CENTROS DE

INTERPRETACAO
CORTIGEIROS

~ Festa da Extracdo da ortica
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MusEus E CENTROS DE
INTERPRETAGAO CORTICEIRQS

O conceito da cortica vai mais além do que é estritamente florestal ou industrial. S0 exemplos de
manifesta¢des culturais o legado patrimonial, arquiteténico ou associativo que deixou a corti¢a nos
municipios destes territorios.

E de destacar os museus e centros de interpretacdo que dedicam a sua atividade a esta realidade
corticeira ou falam dela em algum dos seus espacos.

Atraveés destes equipamentos poderemos conhecer melhor a realidade desta cultura e o que envolve
a sua paisagem e atividade quotidiana.

Museu da Identidade da Cortica, San Vicente de Alcantara. Foto: Llufs Catala
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A SUBEROTECA DE ANDALUZIA

Este equipamento expde a cortica extraida dos
montes andaluzes apresentada desde o ano de
1995 até nossos dias. O objetivo desta exposicdo
é colocar as amostras de cortica a disposi¢cdo dos
produtores e compradores para sua consulta e,
desta forma, facilitar as operagcdes comerciais e
propiciar assim a existéncia de um mercado
transparente.

O mostruario contém cortica de 1294 zonas de
extracdo de toda a Andaluzia e a sua consulta esta
disponivel tanto para industriais como para
produtores, contribuindo para o desenvolvi-
mento socioeconémico do meio rural andaluz.

A Suberoteca de Andaluzia. Foto: GDR de Los Alcornocales

Quanto ao edificio que aloja a Suberoteca, este foi concebido com o objetivo de ser ecoeficiente e
alberga também o escritério do Parque Natural de Los Alcornocales, o que facilita o acesso a servigos

e atividades que se oferecem neste espaco.

ESPAGOS DA SUBEROTECA

A Suberoteca conta com um total de 632 m2 construidos, os quais se distribuem em diferentes &reas:

> Sala de exposi¢dao de amostras de cortica de toda a Andaluzia

> Sala de preparacao (classificacao da cortica poe qualidades)

> Adega
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> Sala de caldeira para a cozedura da cortica

> Sala de experimentacdo e laboratoério

OUTROS DADOS

> Instituicdo a que pertence a Suberoteca: Junta de Andaluzia

> Titular: Associacdo do Meio Ambiente e Ordenac¢do do Territorio

> Atividades que realiza:
Analise e classificacao da cortica
Exposicao da cortica obtidas nas amostras de campo, uma vez analisada a sua qualidade
Analise da humidade da cortica
Analise da porosidade da cortica através da técnica de imagem
Assessoria a industriais e produtores de cortica
Formacdo profissional a estudantes universitarios entre outros
Palestras informativas a grupos relacionados com o setor corticeiro
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Visita guiada a Suberoteca. Foto: GDR de Los Alcornocales
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HORARIO DE ABERTURA AO
PUBLICO

A Suberoteca sera aberta mediante solicitagao
prévia.

Fonte: Informacdo facultada por a Suberoteca de Andaluzia.
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MAIS INFORMAGOES

A Suberoteca de Andaluzia

Ctra. CA-2112 Alcala de los Gazules

Benalup Casas Viejas, km 1

11180 Alcalé de los Gazules, Cadiz
T.670940039/956 418 618
alcornocal@agenciamedioambienteyagua.es
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Exposicdo de objetos de cortiga. Foto: GDR de Los Alcornocales
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CENTRO DE VISITANTES EL ALJIBE

O Centro de Visitantes do
Parque Natural de Los Alcor-
nocales E/ Ajibe é um espago
interpretativo do patriménio
natural do Parque.

As massas arboreas do espaco
natural sdo compostas por
oliveiras, carvalhos espessos,
sobreiros que sdo os mais bem
conservados da Peninsula e os
bosques de nevoeiro e canutos,
com uma exuberante e rara
vegetacdo que perdura neste
lugar desde a Era Terciaria.

Nas imediagdes, o jardim bota-
nico E/ Ajibe permite entrar em
contacto com esta riqueza.

No seu espaco estao as singu-
laridades deste territério de
Cadis.

Entre outros aspetos, ele re-
presenta as serras e 0s campos
que ndo dependem s6 das con-
dicbes ambientais mas também
das interacdes humanas que
ocorreram ao longo da historia.
Outra das salas centra-se nas
riquezas ecolégicas e paisa-
gisticas do campo e dos bosques.

Neste percurso sobressaem as
caracteristicas das formacgdes
arborizadas, a sua fauna
associada e os recursos que

obtém o homem do meio ou os
usos turisticos atuais.

Das duas salas principais, a
primeira trata sobre a relagao do
homem com o bosque, com es-
pecial atencdo ao aproveita-
mento corticeiro; na segunda
expBem-se os principais
ecossistemas, destacando o
sobreiro como tema central

da exposicao.
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Para completar os conteudos, os guias do Centro oferecem a possibilidade de visitar a Suberoteca de
Andaluzia situada a escassos 150 metros, assim como uma representag¢ao do sobreiro no também
incluso jardim botéanico.

5
T

Jardim Botéanico. Foto: GDR de Los Alcornocales

OUTROS DADOS

> Instituicdo a que pertence o Centro: Associacao de Agricultura, Pesca e Meio Ambiente da Junta de
Andaluzia.

> Atividades didaticas que realiza: Programa de Educacdo Ambiental em Los Alcornocales.

> Observacgodes: Brevemente vai ser estabelecido um programa tematico da cortica dentro do Programa
de Visitas ao Centro, o que pontualmente ja se tem vindo a oferecer a grupos que o solicitem com
reserva prévia.
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HORARIO DE ABERTURA AO MAIS INFORMAGOES

pUBLICO Centro de Visitantes El Aljibe

Ctra. A-2228 Alcala de los Gazules
O Centro de Visitantes permanece aberto: Benalup Casas Viejas, km 1

11180 Alcalé de los Gazules, Cadiz
T.956 418 614

> De 16 de setembro a 14 de junho
De terca-feira a sexta-feira, das 10:00 as 14:00
e das 15:00 as 17:00.
Sabados e domingos, das 10:00 as 17:00.
Encerra a segunda-feira.

> De 15 de junho a 15 de setembro
De terca-feira a domingos, das 9:00 as 15:00.
Encerra a segunda-feira.

A casca do sobreiro. Foto: GDR de Los Alcornocales

Fonte: Informacdo facultada por o Centro de Visitantes El Aljibe e o GDR de Los Alcornocales.
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CENTRO DE INTERPRETACAO EL ALCORNOCAL

O Centro esta localizado na localidade de Cerezal de Aliste, ocupando a chamada Casa del Cura, que
se reabilita e mantem através de um workshop de emprego, para acolher todos os suportes que aju-
dem o visitante a compreender a importancia do sobreiro, a sua riqueza e o valor da sua conserva-
cao.

O sobreiro de Cerezal de Aliste encontra-se situado a oeste da provincia de Zamora, a uma altitude
de 800 metros sobre o nivel do mar, no municipio de Muelas del Pan.

A sua situacao geografica e topografica determina a dureza do seu clima, muito extremo, o qual condi-
ciona a presenca de determinados grupos de vegetacdo e dificulta o desenvolvimento de algumas es-
pécies ligadas a condi¢des climaticas mais suaves, como € o caso do sobreiro. Contudo, esta arvore
colonizou o habitat de tal forma que a massa que ocupa ergue-se como o sobral de maior extensao
do pais na sua latitude.

Com a origem desta singularidade, surge a necessidade de potenciar o conhecimento e divulgacdo deste
ecossistema e da sua importancia; no ano de 2003 comecou a constru¢ao do Centro de Interpre-
tacao El Alcornocal.

) il

Muelas del Pan, Cerezal de Aliste. Foto: Llufs Catala
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ESPACOS DO CENTRO

Conta com uma exposicdo permanente de 200 m?2, aproximadamente e o espaco est4 dividido em vérias
zonas:

> Zona de murais e interativa: colecao sobre o sobreiro e a cortica, audiovisuais, computadores tateis,
painéis explicativos e folhetos.

> Zona de projecdes e sala de eventos

> Maquete do sobreiro e zona de informacgao geral

Colegdo sobre o sobreiro e a cortiga. Foto: Lluis Catala

OUTROS DADOS

> Instituicdo a que pertence o Centro: Camara Municipal de Muelas del Pan

> Atividades didaticas que realiza:
Workshops infantis utilizando materiais de cortica
Visitas ao sobral
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HORARIO DE ABERTURA AO

MAIS INFORMAGOES

pUBLICO Centro de Interpretacao El Alcornocal
Plaza La Iglesia 8
O Centro de Interpretacdao permanece aberto: 49164 Cerezal de Aliste, Zamora
T.980 553 005 Ext. 10
> Sabados, das 9:30 as 14:00. F. 980 553 234

> Com pedido prévio.

Panfletos informativos do Centro de Interpretacdo. Foto: Llufs Catala

Fonte: Informacéo facultada por o Centro de Interpretacéo El Alcornocal.
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MusEU DA CORTICA

Este Museu trabalha na difusao do patriménio
corticeiro na Catalunha como elemento configu-
rador de uma paisagem, uma industria, formas de
vida e uma identidade em comum. A peca mais
importante do Museu é o préprio edificio, uma
antiga fabrica modernista fundada em 1900, sede
de uma empresa que foi lider na exportagao
espanhola na década de 1920.

O Museu aborda a cortica do ponto de vista
cientifico, técnico, industrial, artistico e
cultural,
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de forma ambiental e interativa. Atualmente
dispde de uma exposi¢do provisoria sobre a
extracdo da cortica, a transformacao industrial e a
historia da empresa Manufacturas de Corcho
(fabrico de cortica), para além de um espaco
interativo sobre as propriedades deste material.

Tem um espaco didatico, uma sala de exposi¢des
temporarias e um auditério para mais de 100
pessoas.

Museu da Cortica. Foto: J. Garcia Batlle, AIMS
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SECGOES E INSTALAGOES DO MUSEU

Para além da sede central, este tem outras sec¢des:

> Centro de Interpretacdo Depésito de Agua Modernista Can Mario

Este deposito de estilo modernista converteu-se num simbolo identificador de Palafrugell. O Centro de
Interpretacdo permite descobrir a histéria deste elemento emblematico e aceder ao seu terraco, a 35
metros de altura, onde se pode apreciar uma panoramica privilegiada de Palafrugell e El Emporda.

> Centro Cultural Bassa-Rocas de Llofriu

Um passeio pelo sobral de Llofriu dara a descobrir a ecologia do bosque mediterranico e o trabalho das
pessoas que extraem a cortica, os tipos de cortica, as ferramentas que se utilizavam e episédios e histérias
de vida.

> Conjunto Monumental de Sant Sebastia e torre de vigia

Este conjunto monumental é o testemunho da ocupacdao de um lugar privilegiado. Pode visitar-se um sitio
arqueoldégico ibérico (séculos VI a | a.C.), uma torre de vigia do século XV, uma ermida e estalagem do
século XVIIl e o farol do século XIX. Tudo isto no alto de uma montanha com penhascos sobre o mar e com
uma das melhores vistas da Costa Brava.

Espaco expositivo. Foto: E. Pujol
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OUTROS DADOS

> Instituicdo a que pertence o Museu: Camara Municipal de Palafrugell

> Atividades didaticas que realiza:

Workshops destinados tanto a escolas como ao publico familiar e grupos
Visitas guiadas

> Publicag¢des préprias:
Catalogos de exposicdes
Revista I'Estoig
Colecbes Estudis del Museu e Palafrugell restaura

HORARIO DE ABERTURA AO

MAIS INFORMAGOES

Museu da Cortica
Placeta del Museu s/n
> De 15 de junho a 15 de setembro 17200 Palafrugell, Girona
De segunda-feira a sexta-feira, das 10:00 as T.972 307 825
14:00 e das 17:00 as 21:00.
Domingo das 10:00 as 14:00.

PUBLICO

> De1a15de junho e de 16 a 30 de setembro
De terca-feira a sabado, das 10:00 as 14:00 e
das 17:00 as 20:00.
Domingo das 10:00 as 14:00.
Encerra a segunda-feira.

> Resto do ano
De terca-feira a sabado, das 10:00 as 13:00 e
das 16:00 as 19:00.
Sabado das 10:00 as 13:00 e das 16:00 as
20:00.
Domingo das 10:00 as 14:00.

Fonte: Informacdo facultada por o Museu da Cortica de Palafrugell.
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CENTRO DE INTERPRETAGAQ CAN CACIQUES

O Centro de Interpretacdo Can Caciques é um equipamento dindmico e ativo que convida o
visitante a descobrir as caracteristicas mais significativas do passado de Llagostera. Esta localizado
em Can Caciques e é uma casa construida aproveitando uma das torres da muralha medieval do século
XIV.

SECGOES E INSTALAGOES DO CENTRO

O Centro divide-se em dois espacos:

> Avila muralhada
Exposicdo onde se mostra a evolucdo do nucleo medieval de Llagostera, desde o século Xl até ao século
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XVII, através de audiovisuais, painéis com materiais graficos, textuais e com os elementos imoveis originais
qgue encontramos no mesmo edificio: uma torre, parte da muralha e o fosso.

> O privilégio do bosque

Este espago mostra-nos a intensa relacao entre o homem e o bosque, devido a importante presenca de
superficie florestal no municipio. A exposi¢do contem uma variedade de pecas que mostram alguns dos
oficios e das atividades derivadas do aproveitamento do bosque a partir de trés campos:

A cortiga (os proprietarios florestais, os workshops de rolhas do século XVIII ao XIX, a indus-
trializacao dos séculos XIX e XX e o aglomerado).

A terra (lavrar, semear, ceifar, bater e organizar a colheita).

A madeira (carvao, tamancos, pipas e cestos).

Cabe destacar também que existe um pequeno
espaco para mostrar a cole¢ao de pecgas arque-
oldgicas encontradas em varios sitios de Llagos-
tera entre os anos 60 e 70, em escavac¢des
arqueolégicas conduzidas por uma iniciativa
popular.

Can Caciques apresenta periodicamente “La
Temporal”, onde se expdem algumas das pecas da
colecdo etnolégica que nao estdo visiveis na
exposicao permanente para dar a descobrir ao
visitante aspetos proéprios da vida doméstica, a
industria e os oficios ou costumes populares de

Llagostera.
Gracas ao donativo desta colecao arqueoldgica ao
municipio, € possivel recriar parte da pré-histé-
ria e da histéria antiga de Llagostera.

OUTROS DADOS

> Instituicdo a que pertence o Centro: Camara
Municipal de Llagostera

> Atividades didaticas que realiza:
Visitas guiadas
Exposicdes temporarias
Workshops
Demostracdes

Machados para descascar. Detalhe do contexto A cortica, uma espécie
com vantagens. Foto: Quim Paredes
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HORARIO DE ABERTURA AO MAIS INFORMAGOES

pUBLICO Can Caciques

Centro de Interpretacdo de Llagostera
O Centro permanece aberto: C. Olivareta 38

17240 Llagostera, Girona
T.972 830 005

> De segunda-feira a domingo das 10:00 as
14:00.

Espaco expositivo. Foto: Quim Paredes

Fonte: Informacdo facultada por o Centro de Interpretagéo Can Caciques.
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CENTRO DE VISITANTES DO PARQUE
NATURAL DA SERRA DE ESPADAN

O Centro situa-se no municipio de Eslida, localidade situada em espaco protegido. Trata-se da antiga
escola do municipio, que foi restaurada e preparada para a sua utilizacdo como centro de visitantes.

Centro de Visitantes do Parque Natural da Serra de Espadan. Foto: Lluis Catala

ESPACOS DO CENTRO

Conta com uma exposicdo de 76 m2 e um audiovisual como principais recursos interpretativos:
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Exposicao:

> O cantinho dos sentidos

Trabalha-se o ouvido com um conjunto de chocalhos, o olfato com uma estrutura que contem plantas
aromaticas, a visdo com um puzzle do parque e o tato com um sobreiro onde se pode simular a ex-
tracao da cortica.

> Painéis informativos

Explicam a distribuicdo do sobreiro na Peninsula Ibérica, a técnica de elaborag¢ao das rolhas de cortica, os
depositos de carvao e as neveiras de Espadan, a arte de fazer bengalas, as oliveiras e o azeite e as festas
que se celebram nos municipios do Parque.

> Vitrinas
Contém rolhas de cortica e ferramentas para as fabricar, canas, cunhas de madeira e um cesto com co-
gumelos, uma colmeia feita de cortica e uma variedade de potes de mel.

> Estrutura modular
Contem informacdo acerca dos 19 municipios incluidos no Parque Natural.

> Maquete do Parque Natural da Serra de Espadan

> A fauna

Pode conhecer-se a fauna presente no Parque através de figuras de espuma distribuidas por todo o
centro.

> Informacao sobre a extragao da cortica

Audiovisual Parc Natural de la Serra d’'Espada: A fun¢do principal deste documentario é realizar uma
breve descricdo do Parque, mostrando ao visitante a sua diversidade de elementos e paisagens: Refor¢a-se
a ideia de que é um espaco natural habitado.

OUTROS DADOS

> Instituicdo a que pertence o Centro: Associacao de Infraestruturas, Territério e Meio Ambiente da
Generalitat Valenciana.

> Atividades didaticas que realiza:

Atencdo ao visitante: rececdo, aten¢ao e orientacao sobre as possibilidades e caracteristicas do
Parque.

Interpretacdo ambiental mediante a proje¢do do audiovisual e da visita autoguiada a exposi¢ao.

Programa de Educacao ambiental dirigido a todo o tipo de publico.
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Exposicdo de recursos. Foto: Lluis Catala

MAIS INFORMAGOES

HORARIO DE ABERTURA AO

pUBLICO Centro de Visitantes do Parque
Natural da Serra de Espadan
O Centro de Visitantes permanece aberto: C. Francisco Mondragén, 2

12528 Eslida, Castellon

> De terca-feira a domingo, das 9:00 as 14:00. T.964629 112

Para consultar os horéarios dos dias festivos basta

dirigir-se ao mesmo Centro de Visitantes através
do numero de telefone de contacto ou e-mail.

Fonte: Informacdo facultada por o Centro de Visitantes do Parque Natural da Serra de Espaddn.
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MusEu DA IDENTIDADE DA CORTICA

A cortica e San Vicente tém sido companheiros
inseparaveis desde meados do século XIX. O Mu-
seu da Cortica, integrado na Rede de Museus da
Extremadura, apresenta a identidade do
munici-

pio a partir da sua ligacdo com este produto
natural.

As suas instalacdes contam com uma sala divi-
dida em varios espagos para a sua exposicao
permanente. Em primeiro lugar encontramos o
dicionario da cortica, que mostra varias palavras-
chave desta cultura.

Em seguida, é-nos dado a conhecer o sobreiro e o
seu ambiente, o sobral, que constitui um ver-
dadeiro espaco de acolhimento para espécies
animais ameacadas.

Para descobrir o que € a cortica, 0 Museu conta
com uma peca fundamental, uma fatia do tronco
de um sobreiro a que se chamam anéis de ex-
periéncia, ja que permite observar claramente
todas as suas partes, que a arvore foi criando ao
longo da sua vida.

O Dicionario da Cortica. Foto: Llufs Catala
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Atraveés dele podemos avancar até as primeiras
utilizacdes da cortica, que remontam até ha 3000
anos atras, conhecer as primeiras industrias
corticeiras em Espanha e na Extremadura e as
manifestagdes culturais e festivas em torno da
cortica.

Posteriormente continuamos a descobrir que a

cortica também é utilizada em casa e na econo-
mia familiar com utensilios como alguidares de
matanca, lancheiras, bancos, etc.

A partir deste momento entramos na prepara-

¢ao e transformacao da cortica, desde a extra-

¢do, passando pelo fabrico, até a elaboracao da
rolha, os diferentes tipos e utilizagdes.

A cortica em casa. Foto: Llufs Catala

OUTROS DADOS

> Instituicdo a que pertence o Museu: Associacdo de Educacdo e Cultura do Governo da Extremadura
Gerido segundo convencao de colaboragao com o Municipio de San vicente de Alcantara.

> Atividades didaticas que realiza:
Visitas guiadas
Visitas especificas para escolas

Cursos de degustacdo de vinhos e artesanato
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Workshops para criangas utilizando materiais de cortica
Concertos

Jornadas micolégicas

Cinema

Expedicdes para visitar a extracao da cortica

Visitas a fabricas de cortica

HORARIO DE ABERTURA AO

MAIS INFORMAGOES

pUBLICO Museu da Identidade da Cortica
Av. Juan Carlos |, 33

> De terca-feira a sexta-feira, das 10:00 as 06500 San Vicente de Alcantara, Badajoz
14:00 e das 16:00 as 20:00. T.924 410 945

> Sabados, domingos e feriados das 10:00 as
14:00.

Segunda-feira o0 Museu esta encerrado.

F
Ib he ura ibiomala

A casca do sobreiro. Foto: Llufs Catala

Fonte: Informacdo facultada por o Museu da Identidade da Cortica.
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COMO DESCOBRIR
0S TERRITORIOS
CORTIGEIROS?

Visita da associacao de Barcelona Amics de la Pagesia a um sobreiral de Llofriu. Foto:
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CoMo DESCOBRIR 0S
TERRITORIOS CORTICEIROS?

Os territorios corticeiros, ricos em patriménio natural, histérico e cultural, oferecem um amplo
leque de possibilidades adequadas a todos os publicos.

Os amantes do ecoturismo e da natureza, os mais aventureiros, os apreciadores de gourmet e os mais
seletos, os historicos e tradicionais, as familias e criancgas, os idosos... Encontrardo nestes territorios varias
ofertas e produtos para desfrutar de um ecossistema unico e singular do Mediterraneo Ocidental.

Bicicleta de montanha por caminhos e itinerarios sinalizados. Foto: RETECORK
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TURISMO ATIVO

Todos e cada um dos municipios corticeiros oferecem uma ampla oferta de turismo ativo, a maioria
ligado ao patrimdnio natural e aos espacos que os rodeiam, ideais para praticar todo o tipo de ativi-
dade ao ar livre.

As caminhadas, a bicicleta de montanha, a equitacdo, desempenham um papel protagonista porque
estes territorios tém uma extensa rede de caminhos e trilhos sinalizados que permitem, além de des-
cobrir a paisagem caracteristica de cada zona, conhecer o patriménio histérico, cultural e etnolégico destes
espacos.

Via verde, Llagostera. Foto: Marc Sureda

Também se podem realizar desportos de aventura como a escalada, o parapente ou passeios com
veiculos a motor, em 4x4 ou moto quatro.

Outro tipo de atividades muito apreciadas sdo as aquaticas. Podem ser realizadas no mar, por exem-
plo nos municipios de Calonge, Palafrugell e Los Barrios; ou nos rios e pantanos, nas povoac¢des do
interior. A oferta € muito ampla: vela, caiaque, canoagem, padel, kite surf, etc., além das interessan-
tes rotas fluviais do Barco Balcén del Tajo, no Parque Natural Tejo Internacional.

Existe também a possibilidade de contemplar vistas inigualaveis através de viagens de balao, praticar a
observac¢ao astrondmica, golf e Pitch&Putt e o municipio de Sestrica é ideal para os amantes da espe-
leologia.
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ECOTURISMO

Os territérios corticeiros oferecem uma experiéncia Unica ligada a interpretacdo dos habitats e dos
recursos naturais dos seus municipios e arredores. Mediante atividades programadas, podemos unir-
nos com a natureza e descobrir também a realidade rural destas povoacdes.

Trés das atividades mais em destaque sdo:

> O avistamento de aves ou birdwatching

O sobral alberga uma grande riqueza biolégica e para além dos grandes mamiferos, as aves sao a joia
faunistica destes espacos naturais. Nestes habitats vive a aguia-imperial-ibérica, a dguia-real, o abu-
tre-preto, o grifo, a cegonha-preta, o bufo-real, o grou, etc., entre muitas outras.

Espacos como a Serra de San Pedro, o Parque Nacional de Cabafieros ou o Parque Natural de Los Alcor-
nocales oferecem caminhos ornitolégicos para o avistamento de aves.

> Berro do veado

E comummente conhecido como berrea o periodo de estro do veado, devido ao som gutural que emitem
os machos. Esta época ocorre no inicio do outono, normalmente em finais de setembro. E uma grande
atracdo turistica e, por exemplo, o0 municipio de Los Barrios realiza visitas organizadas.

> A extracao dos sobreiros

E a atividade por exceléncia dos territérios corticeiros e ocorre normalmente na época de verdo.
Trata-se do processo manual da extracao da cortica dos sobreiros, um espetaculo Gnico no mundo a
que sao associadas outras atividades como tropeirada. Os tropeiros, com as suas mulas, sao os elos de
ligacdo entre o lugar de trabalho e a zona onde se armazena a cortica. Em alguns lugares, onde a orografia
ndo permite que outros meios mecanicos entrem na espessura do monte, sobrevive este hibrido equino.

Espagos naturais como a Serra de San Pedro, o Parque Natural de Cabafieros, ou municipios como Es-
lida, San Vicente de Alcantara ou Palafrugell, oferecem visitas e realizam festas especificas para manter
vivo este patrimonio rural.

Para além destas atividades, podemos encontrar passeios micolégicos, caminhadas programadas de
acordo com os tempos de floracao, etc. Cabe destacar que os espag¢os naturais sdo quase sempre do-
tados de Aulas de Natureza e podemos também descobrir as varias empresas dedicadas ao turismo
ativo e ecoturismo.
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Visite a extracdo de cortica, Llofriu. Foto: RETECORK

TURISMO ETNOLOGICO

Os municipios corticeiros costumam ser de tipo obra, moinhos tradicionais de dgua, neveiras,

rural e por essa razao abrangem um grande leque minas, etc., que permitem compreender a rela¢do
de tradicdes, costumes e cultura ligados do homem com o meio rural e as suas formas de
a este ambiente. aproveitamento.

Oferecem novas experiéncias ao visitante que Para conhecer este patriménio, recomendamos
permitem que entre numa realidade descon- que se dirijam a locais que funcionam como
hecida até ao momento. centros de informagdo ou museus etnoldgicos.

Atraveés de rotas e itinerarios podemos encontrar
socalcos, pocos de gelo, casas agricolas, fornos de
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TURISMO CULTURAL

O patriménio cultural destes territérios é rico e
diverso. A maioria dos municipios tém restos ar-
queoldgicos como monumentos funerarios, me-
galitos, etc. Também encontramos povoados
ibéricos, castelos, muralhas, masias, moinhos
medievais, restos arquiteténicos da ocupacao
arabe, barragens, aquedutos, etc.

O patrimodnio religioso conta com restos de igrejas
pré-romanicas, ermidas e mosteiros.

O melhor de tudo é o ambiente onde se encon-
tram, rodeado na maioria das vezes por uma

paisagem quase virgem.

A partir do século XVIIl, com a implantagdo da
industria corticeira, os municipios viveram uma
época de crescimento e esplendor, embelezando
as suas ruas com casas senhoriais e modernistas.

Por outro lado, é de destacar que dispdem de todo
o tipo de equipamentos culturais que nos ajudam
a entender a sua realidade e de onde vieram,
através de caminhos, visitas guiadas e cole¢des
Unicas e muito vinculadas a popu-

lacao local.

TURISMO GASTRONOMICO

Para além de tudo o que foi dito anteriormente, os territérios corticeiros tém uma extensa oferta
gastrondmica e de grande qualidade, seguindo a dieta mediterranica e apostando em produtos de

proximidade.

Em quase todas as zonas encontramos especialidades culinarias e pratos unicos. Os municipios do
interior dispdem de uma gastronomia seleta em relagao a carne de caca e aos enchidos, com pratos
singulares como o buche, em San Vicente de Alcantara e todo o tipo de especialidades como a sopa de
tomate quente ou o queijo de cabra elaborado artesanalmente. Na costa, nao faltam os pratos de peixe
e de tradicdo marinha. Os visitantes descobrirdo no territério alguns dos aspetos da gastro-

nomia mediterranica:

> Apicultura

A apicultura, atividade ancestral nestes territorios, oferece ainda hoje uma fonte de rendimentos para os
seus habitantes e, para o visitante, a possibilidade de conhecer um oficio artesanal.

No Parque Nacional de Cabafieros, na Serra de Hornachuelos e no Parque Natural, existe uma grande
atividade e ainda a possibilidade de realizar workshops para descobrir todos os produtos derivados deste

oficio.

> Rotas do Azeite

A oliveira e o seu fruto tém estado presentes na histéria dos homens e ocuparam um lugar relevante
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nas antigas civilizacdes mediterranicas. Atualmente, o azeite é um ingrediente basico da dieta medi-

terranica.

Desta forma, ao longo dos territérios corticeiros, disponibilizam-se rotas para mostrar o patriménio
cultural e natural ligado a este produto excelente, destacando, por exemplo, a Rota do Azeite na provin-
cia de Toledo, com a DO Montes de Toledo; a Rota do Azeite da parte norte da Serra de Cadis, ou outras
denominacdes de origem como a DO Protegida de Emporda de azeite virgem.

> Enoturismo

Havera melhor forma de descobrir a cortica que
pela mao do vinho? S3o duas caras de uma mes-
ma moeda e paisagens que se fundem.

O turismo enolodgico estad verdadeiramente
implantado nestes territérios e através de rotas
enolégicas, workshops, degustacdes e visitas a
adegas e vinhas, descobre-se uma riqueza gas-
trondmica, cultural, e porque ndo, de saude e
beleza mediante a vinoterapia, que ndo ha

igual.

La Garoinada. Foto. Lluis Maimi
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Visitas a caves. Foto: Llufs Catala

> Jornadas gastronémicas

Outra grande atracdo turistica sdo as jornadas
gastronémicas que realizam os municipios corti-
ceiros ao longo do ano. Estes eventos sdao uma
forma muito interativa de dar a conhecer
melhor os produtos de proximidade e tipicos
da zona a todos os seus visitantes.

Municipios como Calonge, Llagostera, Palafrugell,
Santa Coloma de Farners, Sant Celoni e Tordera,
oferecem campanhas de varios formatos para
degustar por exemplo o Menu de la Gamba, a
cozinha dos Manaias, de inspiragdo romana, a
Garoinada (ourico de mar), a ratafia (licor elabo-
rado a partir da maceracdo de varios frutos, ervas
e espécies), a mongeta del Ganxet (judia), etc.
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TOURING

Outra forma de descobrir o encanto destes territérios é a combinacao de itinerarios feitos de carro
com a visita a elementos de interesse do seu patrimdénio e a realiza¢ao de passeios a pé, a cavalo ou
de bicicleta.

A maioria dos municipios corticeiros esta integrada em rotas tematicas que aprofundam de alguma
forma a sua histéria, atividade econémica, produtos locais, patriménio natural, etc. E o caso, por
exemplo, da Rota de los Pueblos Blancos, em Andaluzia, ou a Rota de la Plata, que une Andaluzia com as
Asturias, passando pela Extremadura e Castela e Leon.

Existem também circuitos de tipo mais local, como a Rota do Touro, na provincia de Cadis, os itine-
rarios propostos desde o Parque Natural de Montseny ou a comarca de Baix Emporda, na Catalunha.
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EXPERIENCIAS TURISTICAS

Em redor das diferentes atividades descritas na sec¢do anterior, as empresas e entidades turisticas dos
diferentes territérios promovem uma ampla gama de experiéncias.

Assim, operadores turisticos de toda a Europa especializados em turismo ativo, cultural e de descoberta do
territério organizam estadias tematicas nos territérios corticeiros.

Para poder oferecer informacdo detalhada sobre estas atividades, a pagina web Descobre os territérios
corticeiros - inclui uma sec¢do que, com o titulo Experiéncias turisti-cas,
vai incluindo todas estas ofertas que, definitivamente, sdo uma boa amostra das formas de descobrir a
excepcionalidade e singularidade destas paisagens.
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Povoamento florestal no Parque Natural de Los Alcornocales. Foto: GDR de Los Alcornocales
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